
お 子 さ ん が 健 康 で 元 気 に 学 校 生 活 を 送 る こ と が で き

る よ う に 、「 ほ け ん だ よ り 」 で は 、 健 康 に 関 す る お 知

ら せ を し た り 、 ご 家 庭 の ご 協 力 を お 願 い し た り し て い

き ま す 。 一 年 間 よ ろ し く お 願 い い た し し ま す 。

毎 日 の 検 温 の 継 続 を ！

「 健 康 観 察 チ ェ ッ ク 表 」 記 録 、 提 出 の お 願 い

臨 時 休 業 中 の 健 康 状 況 に つ い て 、「 健 康 観 察 チ ェ ッ ク 表 」 へ

の 記 録 を お 願 い し て い ま し た が 、 学 校 再 開 後 も し ば ら く の 間 、

継 続 い た し ま す 。

登 校 前 の 検 温 、 お よ び 健 康 状 態 に つ い て 記 録 し 、

毎 日 学 校 へ 提 出 し て く だ さ る よ う に お 願 い い た し ま す 。

毎 日 記 録 す る こ と で 、 平 熱 を 知 る こ と が で き 、 体 調 の 変 化 に

早 期 に 気 付 く こ と が で き ま す 。

お 子 さ ん だ け で な く 、 ご 家 族 そ ろ っ て 毎 日 の 検 温 を 記 録 す る 手 作 り マ ス ク に 挑 戦 し て み ま せ ん か
こ と も お 勧 め で す 。 マ ス ク の 作 り 方 を 裏 面 に 掲 載 し ま し た 。 文 部 科 学 省

発 熱 や か ぜ 症 状 の あ る 場 合 に は 、 登 校 さ せ ず 自 宅 で 休 養 を お Ｈ Ｐ 内 「 子 供 の 学 び 応 援 サ イ ト ～ マ ス ク の 作 り 方 」 か

願 い し ま す 。 登 校 後 、 発 熱 し た 場 合 や 体 調 不 良 が 認 め ら れ る 場 ら 掲 載 し ま し た 。 こ の ほ か 、 動 画 で も 作 り 方 が 紹 介 さ

合 は 、 保 護 者 の 方 へ 連 絡 し て 迎 え に 来 て い た だ き ま す の で 、 よ れ て い ま す の で 、 参 考 に な さ っ て く だ さ い 。

ろ し く お 願 い し ま す 。

検 診 の 延 期 に 関 す る お 知 ら せ
内 科 検 診 、 眼 科 検 診 、 耳 鼻 科 検 診 、 歯 科 検 診 、

給 食 後 の 歯 み が き 見 合 わ せ に つ い て 尿 検 査 、 側 弯 等 運 動 器 検 診 、 心 音 心 電 図 検 査 に

つ い て は 、 当 初 の 日 程 で は な く 、 延 期 と な り ま

歯 ブ ラ シ の 保 管 が 密 集 状 態 に な る こ と や 歯 す 。 後 日 、 日 程 が 決 ま り ま し た ら お 知 ら せ い た

み が き の 際 に し ぶ き が 飛 ぶ な ど 、 感 染 予 防 に し ま す 。 ま た 、 身 体 測 定 、 視 力 ・ 聴 力 検 査 等 に

お い て 心 配 な 点 が あ る た め 、 し ば ら く の 間 、 つ い て は 、 近 日 実 施 い た し ま す が 、 当 初 の 予 定

給 食 後 の 歯 み が き は 実 施 し ま せ ん 。 ご 家 庭 で と 変 更 に な っ て い る も の が あ り ま す の で 、 学 年

の 歯 み が き の 徹 底 を お 願 い し ま す 。 だ よ り 等 で ご 確 認 く だ さ い 。
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感 染 が ひ ろ が ら な い よ う に 、

力 を あ わ せ よ う

か ん 気 人 と

く っ つ か な い

大 声 を

だ さ な い

手 あ ら い

これ
も大
切

養護教諭の

葛西（かさい）

です。

よろしくお願

いします。
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