
早川  いくを 著，柴田 佳秀 監修，ひらの あすみ イラスト 
　　　　　　　ほるぷ出版（見る知る考えるずかん）

【内容紹介】
シギウナギ、オオタルマワシ、サムライアリ…。広い空から、真っ暗な深海の
底まで、この地球上に住む、へんな(ちょっと変わった)生き物たち108種を楽
しく紹介する。「へんな生き物ずかん」の続編。

　　　　　　　池上 彰 監修
　　　　　　　 学研プラス

【内容紹介】
「仕事ってなんだ?」「どうやって働く?」 働くことの意味や、これからのキャリ
ア、生き方について、マンガを豊富に交えてわかりやすく解説する。コラム
「働く人の声」も収録。

　　　　　　　池上 彰 監修
　　　　　　　 学研プラス

【内容紹介】
「幸せに働くってどういうこと?」 働くことの意味や、これからのキャリア、生き
方について、マンガを豊富に交えてわかりやすく解説する。コラム「働く人の
声」、おすすめのキャリア本も収録。

　　　　　　防災問題研究会 編
　　　　　　　　岩崎書店

【内容紹介】
災害が起きたとき、どうすれば自分の身を守れるか。1は、地震が来たときに
するべきことや、安全に避難するための注意などを解説。地震で起こる津波
や火事、原発事故のほか、火山噴火も取り上げる。

いざというとき自分を守る防災の本　１　そのときどうする地震

僕たちはなぜ働くのか　下

もっと！へんな生き物ずかん
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僕たちはなぜ働くのか　上



　　　　　　防災問題研究会 編
　　　　　　　　岩崎書店

【内容紹介】
災害が起きたとき、どうすれば自分の身を守れるか。2は、台風が来たときに
するべきことや、気象庁や市区町村から出される情報、避難方法のほか、
強風、大雨、豪雨、浸水、洪水、高潮、土砂くずれ、雷などについて解説す
る。

　　　　　　防災問題研究会 編
　　　　　　　　岩崎書店

【内容紹介】
災害が起きたとき、どうすれば自分の身を守れるか。3は、どこに避難するか
をはじめ、自宅や避難所での過ごし方、健康の守り方などを解説。災害弱
者、復興、ボランティアについても説明する。

　　　　　　防災問題研究会 編
　　　　　　　　岩崎書店

【内容紹介】
災害が起きたとき、どうすれば自分の身を守れるか。4は、被害が大きくなる
のを防ぐ「防災」の意味、ハザードマップの活用、日ごろの備えや自宅の防
災対策、学校や地域の防災などについて解説する。

　　　　　　　田沼 茂紀 監修
　　　　　　　　　ポプラ社

【内容紹介】
個性とはなにか? インタビューを通して、その人の長所と短所を、仕事や生
き方とともに紹介。1は、プロ野球監督、スキージャンプ選手、プロバレー
ボール選手、体操選手など「スポーツで輝く」10人を取り上げる。

いざというとき自分を守る防災の本　４　今日から始める防災対策

いざというとき自分を守る防災の本　2　そのときどうする台風

いざというとき自分を守る防災の本　３　なにができる避難してから

個性ハッケン！　１　スポーツで輝く



　　　　　　　田沼 茂紀 監修
　　　　　　　　　ポプラ社

【内容紹介】
個性とはなにか? インタビューを通して、その人の長所と短所を、仕事や生
き方とともに紹介。2は、ロケット開発者、ロボットクリエイター、化学者、実業
家など「未来をつくる」10人を取り上げる。

　　　　　　　田沼 茂紀 監修
　　　　　　　　　ポプラ社

【内容紹介】
個性とはなにか? インタビューを通して、その人の長所と短所を、仕事や生
き方とともに紹介。3は、音楽クリエイター、マンガ家、指揮者、アニメーション
監督など「人を楽しませる」10人を取り上げる。

　　　　　　　田沼 茂紀 監修
　　　　　　　　　ポプラ社

【内容紹介】
個性とはなにか? インタビューを通して、その人の長所と短所を、仕事や生
き方とともに紹介。4は、囲碁棋士、女流棋士、和菓子職人、杜氏、歌舞伎俳
優など「伝統に生きる」10人を取り上げる。

　　　　　　　田沼 茂紀 監修
　　　　　　　　　ポプラ社

【内容紹介】
個性とはなにか? インタビューを通して、その人の長所と短所を、仕事や生
き方とともに紹介。5は、小児科医師、看護師、機動救難士、ハイパーレス
キュー隊員など「いのちを守る」10人を取り上げる。

個性ハッケン！　２　未来をつくる

個性ハッケン！　３　人を楽しませる

個性ハッケン！　４　伝統に生きる

個性ハッケン！　５　いのちを守る



　　　　　　小峰書店編集部 編
　　　　　　　　　小峰書店

【内容紹介】
パラリンピックの意義から楽しみ方まですべてをビジュアルに紹介。1は、パ
ラリンピックの目的やめざすもの、パラリンピックのスーパースター、バリア
のない社会に近づけるためのポイントなどを取り上げる。

　　　　　　小峰書店編集部 編
　　　　　　　　　小峰書店

【内容紹介】
パラリンピックの意義から楽しみ方まですべてをビジュアルに紹介。2は、パ
ラリンピック競技の見方、夏季の公式22競技、冬季の公式6競技を取り上げ
る。

　　　　　　小峰書店編集部 編
　　　　　　　　　小峰書店

【内容紹介】
パラリンピックの意義から楽しみ方まですべてをビジュアルに紹介。3は、
1960年の第1回ローマ大会から2018年の第12回平昌冬季大会までの歴史
を振り返り、2020年東京大会、2022年北京冬季大会を展望する。

　　　　　　小峰書店編集部 編
　　　　　　　　　小峰書店

【内容紹介】
パラリンピックの意義から楽しみ方まですべてをビジュアルに紹介。4は、車
いすテニスの上地結衣、陸上競技の佐藤友祈ら、パラリンピアン達のインタ
ビューと、柔道・藤本聰、陸上競技の高橋勇市らレジェンドの活躍を紹介す
る。

決定版！パラリンピック大百科　４　パラリンピアン物語

決定版！パラリンピック大百科　１　パラリンピックがやってくる！

決定版！パラリンピック大百科　２　パラリンピック競技ガイド

決定版！パラリンピック大百科　３　パラリンピックの歴史



　　　　　　小峰書店編集部 編
　　　　　　　　　小峰書店

【内容紹介】
パラリンピックの意義から楽しみ方まですべてをビジュアルに紹介。5は、ガ
イドランナー・中田崇志、メンタルコーチ・田中ウルヴェ京、義肢装具士・臼井
二美男ら、競技をささえるサポーターのインタビューを収録する。

　　　　　　　　　　創元社

【内容紹介】
知ることが大切な問題でありながら分かりにくい主題を、Q&A方式で楽しく学
べる学習書。1は、移民や難民を取り上げ、どうして家を離れるのか、別の国
にたどり着いたらどうなるのか等を、さまざまな体験談とともに紹介する。

　　　ジュノ・ドーソン 著，岡本 早織 訳
　　　　　　　　　　創元社

【内容紹介】
知ることが大切な問題でありながら分かりにくい主題を、Q&A方式で楽しく学
べる学習書。2は、ジェンダーを取り上げ、生物学的な性とジェンダーの違
い、より平等が必要な理由などを、さまざまな体験談とともに紹介する。

　　　　　　　　　　創元社

【内容紹介】
知ることが大切な問題でありながら分かりにくい主題を、Q&A方式で楽しく学
べる学習書。3は、フェミニズムを取り上げ、女性の平等の歴史を見ながら、
世の中に変化をもたらした女性と男性を紹介する。

決定版！パラリンピック大百科　５　パラリンピックをささえる

国際化の時代に生きるためのQ＆A　１　移民や難民ってだれのこと？

国際化の時代に生きるためのQ＆A　３　フェミニズムってなんのこと？

国際化の時代に生きるためのQ＆A　２　ジェンダーってなんのこと？

　　　　　　　　マイケル・ローゼン 著，アンネマリー・ヤング 著，小島 亜佳莉 訳

　　　　　　　　　　　　　　　　　ルイーズ・スピルズベリー 著，ビー・アップルビー 著，渡辺 薫 訳



　　　　　　　　　　創元社

【内容紹介】
知ることが大切な問題でありながら分かりにくい主題を、Q&A方式で楽しく学
べる学習書。4は、合意という言葉がなにを意味するのか、そしてそれがどう
してそんなに大切なのかを解説する。

　　　　　　　　　　創元社

【内容紹介】
知ることが大切な問題でありながら分かりにくい主題を、Q&A方式で楽しく学
べる学習書。5は、人種差別がどういうものか、またそもそもなぜ人種差別が
存在するのかを説明する。

　　坂上 康博 編著，くにとも ゆかり イラスト
　　　　　　　　かもがわ出版

【内容紹介】
メダルの数より大切なこととは-。オリンピック・パラリンピックは単なるスポー
ツの祭典ではなく、社会をよりよいものにかえていくことを目指した運動の一
環。12のテーマを取り上げ、スポーツと社会の今と未来を考える。

　　　　　三輪 昭子 著，山本 良一 監修
　　　　　　　　　さ･え･ら書房

【内容紹介】
社会問題の解決を考えた新しい消費のカタチ「エシカル消費」。1は、エシカ
ル消費の言葉の意味や考え方、消費者の持っている力、エシカルな商品の
代表的なしくみといえる「フェアトレード」などについて解説する。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　ニケシュ・シュクラ 著，クレア・フーチャン 著，大嶋 野々花 訳

国際化の時代に生きるためのQ＆A　４　合意ってなに？なぜだいじなの？
　　　　　　　　　　　　　　ルイーズ・スピルズベリー 著，ヤズ・ネジャティ 著，小島 亜佳莉 訳

１２の問いから始めるオリンピック・パラリンピック研究

身近でできるSDGsエシカル消費　１　エシカル消費ってなに？

国際化の時代に生きるためのQ＆A　５　どうして肌の色が問題になるの？



　　　　　三輪 昭子 著，山本 良一 監修
　　　　　　　　　さ･え･ら書房

【内容紹介】
社会問題の解決を考えた新しい消費のカタチ「エシカル消費」。2は、エシカ
ル消費が国連で採択された「SDGs(持続可能な開発目標)」とどのようにつな
がっているのかをわかりやすく解説する。

　　　　　三輪 昭子 著，山本 良一 監修
　　　　　　　　　さ･え･ら書房

【内容紹介】
社会問題の解決を考えた新しい消費のカタチ「エシカル消費」。3は、消費者
や市民団体、学校、企業、地域で、どのようなエシカル消費の取りくみが行
われているかをわかりやすく紹介する。

身近でできるSDGsエシカル消費　３　エシカル消費をやってみよう！

身近でできるSDGsエシカル消費　２　エシカル消費でSDGsを！


