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番号 講 座 名 開 催期日 対 象 内 容 番号 講 座 名 開催期日 対 象 内 容

＜ 職 務 研 修 講 座 ＞ ＜ 魅 力 あ る 授 業 づ く り 研 修 講 座 ＞

1 学 校 経 営 4 月 11 日(水) 校長 総合的な経営力でビジョンと戦略をもつ校長に～新時代の校長のあり方～ 12 国語科研修講座 7 月 30 日(月) 小中教員 国語科における小中連携のあり方
研 修 講 座 Ⅰ 平成国際大学 教授 小島 弘道 市内小・中教員

2 学 校 経 営 7 月 31 日(火) 教頭 メンタルヘルス研修「元気な学校づくり」 13 社会科研修講座 8 月 3 日(金) 小中教員 資料活用能力を高める社会科の授業
研 修 講 座 Ⅱ こころ元気研究所所長 鎌田 敏 八戸市立小中野小学校 教諭 森山 徹

3 学 校 経 営 8 月 6 日(月) 小中教務 学校組織マネジメントと教育課程 14 算数・数学科 7 月 25 日(水) 小中教員 創造性の基礎を培う算数・数学教育～学ぶ楽しさと充実感のあ
研 修 講 座 Ⅲ 主任 宇都宮大学教育学部 教授 藤井 佐知子 研 修 講 座 る算数・数学の学習～

弘前大学教育学部 教授 太田 伸也

4 研修主任研修講座 5 月 14 日(月) 小中研修 校内研修を充実させる研修主任の役割 15 理科研修講座 7 月 27 日(金) 小中教員 頭で考え、体で感じる理科教育
主任 前教育長 菊池 武 弘前大学教育学部 教授 東 徹

5 生徒指導主事・主任 6 月 25 日(月) 生徒指導 生徒指導主任・主事の役割について 16 ① 5 月 8 日(火) 小学校３・４年

研 修 講 座 主任・主事 八戸市立東中学校 校長 小野寺 實 理 科 実 験 担当教員 基本的な観察・実験についての実習
6 学校事務研修講座 8 月 28 日(火) 事務職員 学校経営の中核を担う事務職員の役割 17 研 修 講 座 ② 5 月 22 日(火) 小学校５・６年 市内小学校教員

横浜市立谷本中学校 校長 神谷 敏明 担当教員

7 学校危機管理 5 月 8 日(火) 校長 これからの学校経営と危機管理 18 英語科研修講座 7 月 27 日(金) 中学校 実践的コミュニケーション能力の育成
研 修 講 座 Ⅰ 筑波大学大学院 准教授 水本 徳明 英語科教員 神奈川大学 准教授 高橋 一幸

8 ① 7 月 27 日(金) 子どもの命を守る 19 生活科研修講座 7 月 25 日(水) 小教員 学びの連続性を踏まえた生活科のあり方
学校危機管理 中教員 ～刺股・護身術の演習を中心に～ 上越教育大学 准教授 木村 吉彦

9 研修講座Ⅱ ② 7 月 30 日(月) 八戸警察署 生活安全課 20 音楽科研修講座 7 月 31 日(火) 小教員 五感を生かした楽しい音と動きの表現
武蔵野音楽大学 准教授 柳沼 てるこ

10 ＩＴリーダー 4 月 27 日(金) 市内小中 学校における教育の情報化及び情報教育の推進 21 図工科・美術科 8 月 7 日(火) 小中教員 感性をはぐくみ、創造性を高める豊かな題材
研 修 講 座 IT リーダー 担当指導主事 研 修 講 座 市内小・中教員

11 学級経営基礎講座 5 月 31 日(木) 採用２・３年小 学級担任の役割と学級経営について 22 体育研修講座 6 月 25 日(月) 小学校１・２年 小学校低学年における基本の運動の指導のあり方
中教員 市内小・中教員 担当教員 市内小学校教員

23 道徳研修講座 7 月 26 日(木) 小中教員 いのちの大切さを実感させる道徳の授業
＜ 教 育 課 題 研 修 講 座 ＞ 資料作家 立石 喜男

30 授業改善研修講座 6 月 4 日(月) 小中教員 確かな学力の向上を図る学習指導 24 特別活動研修講座 7 月 26 日(木) 小中教員 新しい特別活動の創造
文部科学省教科調査官 吉川 成夫 日本体育大学 教授 成田 國英

31 ① 5 月 28 日(月) 採用１５年 授業を支える指導技術（指示・発問・板書） 25 総合的な学習の時間 10 月 10 日(水) 小中教員 子どもについて語り合える同僚性の形成
授業力アップ 未満教員 市内小学校教員 研 修 講 座 （小教研Ⅱ） 早稲田大学 教授 藤井 千春

32 基 礎 講 座 ② 6 月 29 日(金) 採用１５年 授業を支える指導技術（指示・発問・板書） 26 ① 6 月 1 日(金) 小学校教員・ 小学校英語活動におけるＡＬＴの活用について
未満教員 市内中学校教員 ALT授業アイディア 中学校英語科教員 東洋学園大学 教授 黄金井 建夫

33 学力向上対策 11 月２日(金) 小中教員 「公立学校の挑戦」～力のある学校づくりに向 27 研修講座 ② 6 月 26 日(火) 小学校教員・ 授業におけるＡＬＴの効果的活用
研 修 講 座 けて～ 中学校英語科教員 駒沢女子大学 准教授 太田 洋

大阪府茨木市立豊川中学校 教諭 田中 宏和
34 キャリア教育 8 月 9 日(木) 小中教員 小中連携におけるキャリア教育の視点 28 特別支援学級授業 5 月 17 日(木) 特別支援 特別支援学級における指導法の工夫

研 修 講 座 筑波大学特任教授（キャリア支援室長） 渡辺 三枝子 研 修 講 座 学級担任 八戸市立第一中学校 教諭 本道 利枝子

35 環境教育研修講座 8 月 6 日(月) 小中教員 身近な自然や地域を生かした環境教育 29 地質巡検 7 月 30 日(月) 中学生 郷土に見られる岩石・地層・化石・地形などの学習
国土交通省職員 及び教員 及び素材研究

市内中学校教員

36 食育研修講座 8 月 9 日(木) 小中教員 学校における食育の推進
弘前大学教育学部講師 齋藤 尚子 ＜ 子 ど も 理 解 研 修 講 座 ＞

37 動物飼育研修講座 11 月 20 日(火) 小中教員、 学校飼育動物との「ふれあい指導」のあり方 42 学年経営研修講座 5 月 24 日(木) 小中教員、 学年主任の職務と学年経営について
幼保関係 学校獣医師、市内教員 学年主任 市内小・中教員

38 思春期ネットワーク 2 月 7 日(木) 小中教員 性に関する指導のあり方 43 ① 8 月 6 日(月) 小中教員、 子ども理解に基づく生徒指導体制づくり
研 修 講 座 いのちをはぐくむ教育アドバイザー 子ども理解 幼保関係 東京理科大学 教授 八並 光俊

39 教育法規研修講座 7 月 5 日(木) 小中教員 学校経営に関する課題と教育法規 44 研 修 講 座 ② 12 月 27 日(木) 小中教員、 学校集団の理解と育成 ～Q-Uの理論と実際～
八戸市立白山台小学校長 大川 万蔵 幼保関係 都留文科大学 講師 品田 笑子

40 ① 5 月 11 日(金) 研究委員 実践的研究の進め方 45 ① 8 月 10 日(金) 小中教員、 特別な支援を必要とする子どもの理解と対応
教科等 前八戸市立白山台小学校長 土岐 ハルミ 特別支援教育 幼保関係 上越教育大学 教授 加藤 哲文

41 研究委員 ② 2 月 8 日(金) 研究委員 教科等研究委員による研究成果の発表等 46 研 修 講 座 ② 8 月 17 日(金) 特別支援 WISC-Ⅲの結果の活用
小中教員 （国内外研修報告会、自作教材発表会も同時開催） 学級担任 青森県立森田養護学校 教諭 石岡 れい子

＜ 教 育 の 情 報 化 研 修 講 座 ＞ ＜ 市 民 公 開 講 座 ＞

47 ① 5 月 15 日(火) 55 教育公開講座 8 月 21 日(火) 市民、小中教員、「子どもの『からだ』と『心』の現状」について
幼保関係 埼玉大学 准教授 野井真吾

48 ネットワーク活用 ② 5 月 29 日(火) 小中教職員 八戸市教育情報ネットワークの活用 56 ① 5 月 24 日(木)

研 修 講 座 HENS システムエンジニア 25 日(金)

49 ③ 6 月 5 日(火) 57 市民英会話 ② 11 月 21 日(水) 市民 ネイティブスピーカーとの英会話を楽しむ
教室 22 日(木) 外国語指導助手９人

50 ホームページ作成 12 月 27 日(木) 小中教職員 ホームページ作成ソフトの活用 58 ③ 2 月 21 日(木)

研 修 講 座 PC インストラクター 22 日(金)

51 表計算とグラフ作成 8 月 17 日(金) 小中教職員 表計算ソフトの活用 59 ① 7 月 17 日(火)

研 修 講 座 PC インストラクター 市民パソコン ～ 19 日(木) 市民 パソコンに親しもう
52 情報モラル 8 月 6 日(月) 小中教職員 情報モラルの指導の実際 60 教室 ② 12 月 18 日(火) PC インストラクター

基 礎 講 座 市内小・中学校教員 ～ 20 日(木)

53 授業におけるＩＴ活用 8 月 2 日(木) 小学校 授業におけるIT活用の実践を通して
研修講座（小学校） 教職員 市内小学校教員 ※ 受講申込みは、GOVATT からお願いします。

54 授業におけるＩＴ活用 8 月 2 日(木) 中学校 授業におけるIT活用の実践を通して ※ 欠席届等の様式は、八戸市総合教育センター概況及びホームページの様式集をご参照ください。

研修講座（中学校） 教職員 市内中学校教員 ※ 講座番号 37, 43, 44, 45, 55 については、幼稚園と保育所（園）にもご案内しています。

※ 30 の授業改善研修講座は、研修主任の方はできるだけご参加ください。

※ 31, 32 の授業力アップ基礎講座は、採用 15 年未満の教員のために、具体的、実践的内容にしたいと

考えています。


