
令和８年度

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月
9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火
10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水
11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11
土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金
13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13
月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土
14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日
15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月
16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火
17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17
金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水
18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18
土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木
19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金
20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土
21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21
火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日
22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22
水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月
23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火
24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24
金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水
25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木
26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26
日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金
27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27
月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土
28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28
火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日
29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火

31 31 31 31 31 31 31
日 金 月 土 木 日 水

17 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 ３年( 9 日 )
13 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 ３年( 22 日 )
17 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 ３年( 190 日 )

校内研⑦
生徒集会

天皇誕生日

職員会議

テスト週間～２６日

３次考査（１・２年）
委員会活動

３次考査（３年）

参観日（１・２年）

えんぶりの日

職員会議

三者面談

教育課程編成会議⑤
３学期始業式

委員会活動

教育課程編成会議⑥

新入生保護者説明会

２次考査

分科会（分掌・学年）

勤労感謝の日

委員会前期反省

教育課程編成会議②

職員会議

避難訓練

生徒会選挙

文化祭

調査書作成委員会①

委員会活動

校内研⑤

学校教育課訪問

ＪＳあいさつ運動

職員会議

三八中体秋季大会
敬老の日

秋季大会壮行会
職員会議

三八中体秋季大会

委員会活動

海の日

三者面談

三者面談

職員会議【文化祭要項審議】

三八中体秋季大会

調査書作成委員会③

教育課程編成会議③

冬季休業～1/12

教育課程編成会議①

三者面談

私立高校入試日

漢字検定

建国記念の日

私立高校合格発表

委員会活動

成人の日

三者面談

特別支援教育推進会議

職員会議

教育相談

三者面談

八戸市立中沢中学校

年始休業～３日
元日

テスト週間～１３日
教育相談　漢字検定

１２　　月 １　　月 ２　　月 ３　　月

教育課程編成会議④

生徒総会　教育相談

校内研⑥
校内研①

みどりの日 歯科検診

生徒集会

５　　月 ６　　月 ７　　月 ８　　月 ９　　月 １０　　月 １１　　月
職員会議（全体）
学年会議・分掌会議

教育相談
全国学力調査（英語：話すこと） 体育祭予備日

手づくり弁当の日

後期委員会活動スタート生徒集会（選挙告示）

英語検定
職員会議
（分掌・教科・領域）

耳鼻科検診

文化の日１次考査職員会議（全体） 憲法記念日 ＪＳ組織会・授業研修会

三者面談

ＪＳあいさつ運動
手づくり弁当の日
文化祭準備期間～１５日

振替休日
入学式準備

こどもの日

キャリア週間～１０日

生徒総会　ＪＳ推進委員会①

教育相談　尿検査② 特別支援教育推進会議

１学期始業式
入学式

参観日

教育相談

教育相談

貧血ピロリ菌検査（２年）

環境整備作業

教育相談

市中教研（教科）
漢字検定

ジャズクリニック

標準学力検査（NRT）

スポーツの日

ＪＳ推進委員会②
（学校閉庁日）

（学校閉庁日） 避難訓練

尿検査③

家庭・通学路確認 （南郷小大運動会）

家庭・通学路確認

３年修学旅行③ 振替休業日（6/20）
（南郷小学習発表会）

夏季大会壮行式

三者面談

眼科検診（１年）

県中体夏季大会
（八戸ブロック開催）

委員会活動 三者面談

職員会議 三八中体夏季大会 県中体夏季大会

（県中体夏季大会予備日）

大清掃（教室）
国民の休日
（三八中体秋季大会予備日）三八中体夏季大会

全国学力・学習状況調査（３年）

秋分の日（三八中体夏季大会予備日）

テスト週間～7/3

南郷ジャズフェス
生徒集会
１学期終業式参観日・学年集会

ＰＴＡ総会・専門部会

校内研④

部活動報告会

体育祭準備活動

四校合同発表会予行夏季休業～8/28体育祭予行

ＪＳ部活動見学会

中教研組織会【オンライン】

教育相談

環境整備作業

委員会活動
２学期始業式

卒業証書授与式
（市防災教育の日）
青森県立高校合格発表

（南郷小卒業式）

休　業　日 13 8 14 30 11 10 11
21 19 17 13 17

青森県立高校再募集検査

職員会議
青森県立高校再募集合格発表

委員会活動

授　業　日 18 22 17

115 134 151 164 181授業日累計 35 57 74 75 94

部結成

家庭・通学路確認

家庭・通学路確認
３年修学旅行②

新任式

３年修学旅行①

脊柱側わん検診（２年）

校内研②

避難訓練

委員会活動（組織会）

委員会活動

昭和の日

内科検診 三八中体夏季大会

校内研③
生徒集会

授業開始

交通安全教室

生徒会入会式

体育祭
英語検定

教育相談

職員会議
尿検査①

部活動紹介

教育指導課・センター訪問

心電図検査

委員会活動

振替休業日（6/21）

山の日

三者面談

春分の日

振替休日

岩手県立高校入試（２次）

（学校閉庁日）

委員会活動
調査書作成委員会②

1

委員会後期組織・計画

生徒集会（秋季大会報告会）

英語検定

２学期終業式
生徒集会

（学校閉庁日）

12

特別支援教育推進会議

青森県立高校入試
岩手県立高校入試（１次）～５日

生徒総会

卒業式予行・準備
青森・岩手県立高校追検査

職員会議

JS授業研修会（南郷小）

　

11
19

４　　月

学　　校　　行　　事　　一　　覧　　表

19

　

岩手県立高校合格発表

四校合同発表会

職員会議

校外学習（１・２年）

　

学年末休業～3/31

新入生１日入学

岩手県立高校合格発表（２次）

修了式
離任式

年末休業～３１日

200
14 18


