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９月11日 秋季大会壮行式 伝統の熱気継承

９月１１日（木）１４：２０～１５：２０、本校体育館で八戸市中学校体育大会秋季大

会壮行式が行われ、約８０名の保護者の方に参観いただきました。各運動部から大会の目

標などの発表があり、応援団から各部にエールがおくられました。また、鈴木ＰＴＡ会長

さんから励ましのことばがありました。会長自身も学生時代は、競技者として活躍されて

いたため、競技者の視点から有益なお話をいただきました。

市中体秋季大会 夏季につづき東中大活躍！

大会団体結果

☆優 勝 男子ソフトテニス、柔道女子、陸上男子、陸上女子

☆準優勝 水泳男子、男子柔道

☆第３位 ソフトボール、バスケット、バレーボール

選手団入場です。PTA会長さんより激励のことば

東 雲

大きな声で応援できました！ 生徒会長から激励ことば！ 選手宣誓です。

応援精一杯頑張りました。



９月１３日（土）秋季大会【第１日目】
第１日目は、男子ソフトテニス部、女子柔道部が団体で優勝、男子柔道部が準優勝に輝き

ました。

◆ソフトテニス

【男子】団体優勝 【女子】

２回戦 東中２－０大館中 ２回戦 東中２－１根城中

準決勝 東中２－０根城中 ３回戦 東中１－２三中

決勝 東中２－０白銀南中

◆バレーボール ◆バスケットボール【女子】

リーグ戦１試合目 東中２－０白銀南中 １回戦 東中３５－４２市川中

◆ソフトボール ◆サッカー ◆野球

２回戦 東中１０－１下長中 １回戦 東中０－３白山台中 １回戦 東中０－６三条中

◆卓球【女子】団体予選リーグ敗退

予選リーグ（東中３－０一中、東中２－３南浜中、東中０－３市川）

【男子】団体ベスト４入り

予選リーグ（東中３－０一中、東中３－１小中野、東中３－１白銀）

二次トーナメント（東中３－０白銀南）

決勝リーグ（東中１－３鮫、東中０－３三条、東中２－３大館）

男子表彰式！

バレーボール白南中戦 バレーボール会場の応援団 女子バスケ市川中戦

男子テニス決勝戦 女子テニス団体戦

ソフトボール２回戦圧勝！ サッカー白山台中戦 野球三条中戦



◆柔道【１年の部】１回戦 東中２－３下長中

【女子ベスト】団体優勝 準決勝 東中２－１下長中、決勝 東中３－０小中野中

【男子ベスト】団体準優勝 ２回戦東中４－１長者中、準決勝東中４－１根城中

決勝 東中１－４湊中

９月１４日（日）秋季大会【第２日目】
◆ソフトテニス（東運動公園テニスコート）

【男子】個人戦６ペアがベスト３２入り、最終日個人戦優勝を目指します。

【女子】個人戦１ペアがベスト３２入りを果たし、最終日にのぞみます。

◆ソフトボール（白銀南中グランド）第３位 準決勝 東中１－９市川中

◆バスケットボール（南部山体育館）【男子】 ２回戦 東中７２－３８北稜中

◆バレーボール（東体育館）予選リーグ 東中２－０湊中（予選リーグ１位通過）

決勝トーナメント準々決勝 東中２－０白銀中

◆ 柔道個人戦（市武道館）

【男子】２位 和田樹、小野大翔、３位 柳町玄、北村晃、坂下凌雅

５位 澤口健、吉田恭平

【女子】優勝 長峰なな子、小坂里佳子、二本柳明梨（４階級中３階級優勝！）

◆卓球（八戸市体育館）【男子】個人戦 第５位 柾本啓貴（県大会出場）

県大会代表決定戦により、三浦隼乃丞（県大会出場）

◆水泳（八戸高専プール）【男子】団体総合 準優勝

※男女個人競技結果については、後日入賞者一覧として掲載いたします。また水泳競技

の撮影ができず、申し訳ございませんでした。

◆陸上（東運動公園陸上競技場）

総合男女アベック優勝

※男女個人競技結果については、後日入賞者一覧と

して掲載いたします。

ソフトテニス個人戦 ソフトボール準決勝 バスケ男子 北稜中戦

バレーボール準々決勝 柔道個人戦 卓球個人戦



９月１５日（月）秋季大会【第３日目】

◆バレーボール（東体育館）第３位 準決勝 東中１－２一中

◆男子バスケットボール 第３位 準決勝 東中５４－７９長者中

◆ ソフトテニス

【女子】個人戦 第３位 松坂・佐々木組

【男子】個人戦 優勝中里・秋山組 準優勝、丸山・佐々木組、第５位山口・小田島組

秋季大会第３日目は、念願の全校応援を掛けることができました。応援団がバレーボー

ルとバスケットボールの２会場にわかれましたが、最後はバスケット会場に全応援生２０

５名が集結しました。

３年生を中心とした夏季大会の市内一の活躍に引き続き、秋季大会も市内一の活躍が見

られました。この自信がすべての学校生活の向上につながることを期待しています。

１ １月の行事

４ 火 中教研領域のため３時間授業 給食なし 14 金 ３年生４次考査

５ 水 ３年生三者面談開始～２１日 生徒会常任委員会 20 木 １・２年生４次考査

６ 木 ３年生テスト週間～１４日 21 金 １・２年生４次考査 ３年生実力テスト

７ 金 青森県中学校総合文化祭～８日 25 火 １・２年生実力テスト

11 火 生徒総会 26 水 ジョイントスクールのため午前授業、給食あり 集金日

13 木 ３年生４次考査 １・２年生テスト週間～２２日 部活動停止 27 木 集金日

※１１月４日中教研のため１１：３０退下です。給食がありませんのでご家庭で昼食をご

準備ください。この日、青森県の英語研究大会が東中であります。１年２組山道先生、

２年１組大越先生の研究授業があり、県内から１７０名の英語の先生方が授業参観に来

ます。タブレット型 PC を使用した県内でも最先端の授業発表を行います。
※３年生は、１１月と１２月の２回三者面談を実施し、受験校を決定します。

※１１月２６日ジョイントスクールのため給食ありの１３：３０退下です。この日は、美

保野小、町畑小、東中の全教員が旭ヶ丘小の授業を参観し、小中の連携を図ります。

バレーボール準決勝 バスケット準決勝 男子テニス個人戦決勝

バレーボール会場の応援団 バスケットボール会場の応援団


