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家庭は心の安らぎと温もりの場
校長 松 山 龍 彦

１２月に入り、最低気温がマイナスなったり、雪が降ったりと、例年の冬らし
い寒い季節になりました。これからかぜやインフルエンザが流行する季節になり
ますので、手洗い・うがいの励行や栄養・睡眠・休養をしっかりとるなど、冬の
生活を健康に過ごす予防対策をしていただきたいと思います。また、先般の全校
朝会で表彰式を行いました。青森県や八戸市の発明工夫展やポスター・習字・作
文など、５０名の子どもたちが受賞しました。特に都市ガス安全に使用する「習
字・ポスター展」で今年度も学校団体賞を受賞するとともに、多年に交通事故が
起きていないことで青森県交通安全交通事故防止の表彰も受けました。交通事故
防止が継続できたのも交通安全協会下長支部の方々をはじめ、保護者の方々、地
域住民の方々の街頭指導による結果で、これまでのご支援・ご協力に感謝申し上
げるとともに、地域のさらなる安全で安心な環境に努めて参りましょう。
さて、家庭は心の安らぎと温もりの場であることについてお話します。
まず、現代の子どもたちの多くは、テレビやゲーム、インターネット等の仮想
現実に囲まれた生活を送っており、普段の生活の中で触覚・嗅覚・味覚・聴覚・
視覚といった「五感」を働かせる機会が少なくなっています。一方、昔の子ども
たちは、おしくらまんじゅうや馬とび、木登りなど、遊びを通して様々な感覚を
自然に身につけていました。親子のふれ合いや友達同士の遊び、また近所の人と
の交流など、もう一度見直してみたいものです。
次に、「話す・聞く」能力は、乳幼児期から育成されるものであり、対人関係を
形づくる上で、最も基本的なものです。特に、子どものコミュニケーション能力
の基礎を培う上で、最初の訓練の場となる家庭の果たすべき役割の大きさは計り
知れないものがあります。人に接する姿勢・態度、あいさつや対人関係における
受け答えなどは、最も基礎的なコミュニケーション能力であり、家庭においてし
っかり身につけさせたいものです。
そのためには、まず家族間の会話を増やし、子供の「話す・聞く」能力をはぐ
くむことが大切です。子どもが話しかけてきたら、相手の顔を見ながらしっかり
話を聞いてあげる、ときには相づちを打つといった「積極的に聞く姿勢」を持つ
ことで、話す側の子どもの反応も変わるものです。
三つ目は、子どもの「気持ち」を大人の先入観や価値基準によって排除するこ
となく受け入れる姿勢が大切です。これは、子どもの言いなりになったり、わが
ままを無条件に認めたりすると言うことでは決してありません。子どもが求めて
いるのは、基本的に自分を分かってもらうことであり、中でも一番自分を受け入
れてほしい対象は「親」なのです。親は、子どものありのままの心を受容し、子
ども自身が自分を肯定できるように見守っていきたいものです。
明日から子どもたちにとって楽しい２１日間の冬休みとなります。クリスマス、
大晦日、お正月と、この時期でしか体験できないことがたくさんあります。親子
共にふれあうことで絆を深める絶好の機会でもあります。それでは良いお年をお
迎えください。

１日（日） 元 旦 １８日（水） 避難訓練
９日（月） 成人の日 １９日（木） ＪＭＳあいさつ運動
１０日（火） 学費口座振替日 ２１日（土） ＰＴＡボーリング大会
１３日（金） 全校集会 ２４日（火） 音楽朝会

午前授業・給食あり ２６日（木）～２７日（金）
１６日（月） 身体測定（上学年） ＣＲＴ学力検査
１７日（火） 身体測定（下学年） ３０日（月） 読書週間

音読朝会、委員会 ３１日（火） 全校朝会

◎八戸市社会科自由研究 優秀賞 ６年：石橋萌花
◎八戸市児童生徒発明くふう展 八戸テレビ放送社長賞 ６年：鈴木凱紫

銀 賞 ４年：市ノ渡駿、２年：小室真優
銅 賞 ３年：天間凜鳳

◎市内児童生徒納税貯蓄作品コンクール 習字の部
特 選 ５年：小萩沢芹香 入 選 ２年：早狩菜乃

◎詩集「花園」 推 薦 ５年：本田 碧
入 選 ６年：栗澤一行、５年：滝原由里愛

３年：鳥谷部杏海、松坂美和
１年：下川叶夢、高橋飛月、山舘颯人

◎都市ガス安全使用に関する「習字・ポスター展」 習字の部
最優秀賞 ３年 村上登晴 優秀賞 ３年：田名部歩
秀 作 ３年：中井 翼、村井恭悟、横山雅徳、大久保真由、天間凜鳳

中里梨那、中村咲樂、山崎千春
団体賞 城北小学校

◎市内小・中学校児童生徒作曲集 金 賞 ６年：石橋萌花
銀 賞 ６年：槻ノ木沢梨菜
銅 賞 ５年：長谷川萌

◎Ｂｕｙはちのへ標語コンクール 最優秀賞 ３年：村山涼之介、２年：太田夏貴
優 秀 賞 ３年：上家青大、村上登晴

中井 翼
◎青森県交通安全交通事故防止表彰 団体賞 城北小学校

※個人表彰は、入選以上の児童を記載してあります。

子どもたちの学校生活（主に学校行事）の様子をブロク
で紹介しています。
◎パソコンから…アドレス https://nblog.hachinohe.ed.jp/jyohoke/
◎携帯電話から…右のＱＲコードを読み取る
どうぞ、一度アクセスしてみてください。

１２月２日に、学校敷地内（校庭と児童玄関前）の空間放射線量率の計測を行いました。
その結果は、「安全な範囲内にある数値」であったことをお知らせいたします。


