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私には、心に残るコマーシャルがあります。東日本大震災のあとに流れていたものです。

「こころ」はだれにも見えないけれど

「こころづかい」は見える

「思い」はだれにも見えないけれど

「思いやり」は見える

その気持ちをカタチに

こんなコマーシャルでした。これは、詩人宮澤章二さんの「行為の意味」という詩からとった

言葉です。その詩の全部を紹介します。

あなたのこころはどんな形ですか？ 聞かれても答えようがない。

自分にも他人にも「こころ」は見えないけれど ほんとうに見えないのであろうか。

確かに「こころ」はだれにも見えない。 けれど、「こころづかい」は見えるものだ。

それは人に対する積極的な行為だから。

同じように胸の中の「思い」は見えない。 けれど「思いやり」は誰にでも見える。

それも人に対する積極的な行為だから。

あたたかいこころがあたたかい行為になり やさしい思いがやさしい行為になるとき、

「こころ」も「思い」も初めて美しく生きる。

それは人が人として生きることだ。

心は、見えません。しかし、たった一言の言葉かけで心づかいが見えることがあります。言葉

をかけることが苦手な人は、微笑みかけるだけでも思いは伝わります。そっと手を貸す、黙って

そばにいてあげる、など小さな行為ですが、あたたかな心づかいは伝わります。

「行為の意味」という詩は、心にある思いや気持ちを、行動に表していきましょうという事を伝

える詩です。

「こころ」は見えないけれど、「こころづかいは見える」。「思い」は見えないけれど、「思いや

り」は見える｡

短い言葉ですが、この言葉を忘れずに行動することができたなら、桔梗野小学校の子供たちは、

誰もがあたたかい気持ちになれると思います。

笹川 力教頭先生が中央研修のため不在となります。

期 間 ２月３日（月）～２月１４日（金）の２週間

研修先 茨城県つくば市

不在の間は、校長・教務主任・事務主任で対応します。

何かとご不便をおかけする事になろうかと思いますが、

ご了承ください。

「こころ」は見えないけれど



学校行事

３日（月）教頭長期研修～２／１４（金） ３日（火）パワー励み学習

４日（火）委員会活動、３年豆しとぎづくり ５日（木）午前学習（給食あり）13:40下校
５日（水）学納金口座振替日 ６日（金）６年生を送る会

６日（木）国語テスト １０日（火）６時間授業（上学年）

入学説明会（１年生４時間授業） １１日（水）避難訓練

１０日（月）６年租税教室、ベルマーク作業日 １２日（木）午前学習（給食あり）13:40下校
１１日（火）建国記念の日 １６日（月）卒業式予行

１２日（水）Sui６、スクールカウンセラー来校日 １７日（火）委員会活動

９：００～ １８日（水）卒業式準備（給食あり）13:40下校
１７日（月）えんぶりの日（休業日） ※５年生のみ 15:30下校（準備）
１８日（火）パワー励み学習 １９日（木）卒業証書授与式

１９日（水）Sui６ ２０日（金）春分の日

２０日（木）算数テスト ２４日（火）６時間授業（上学年）

２１日（金）スケート大会（３～６年ＹＳアリーナ、 市川中一日入学（卒業生）

１・２年田名部記念アリーナ） ２６日（木）修了式・離任式

第３回地域学校連携協議会 ＰＴＡベルマーク委員会

２４日（月）振替休業日（天皇誕生日） ２７日（金）学年末休業日

２５日（火）委員会活動

２６日（水）Sui６

２７日（木）授業参観日

おめでとう桔梗っ子の活躍！
◇明るい選挙啓発ポスターコンクール ◇ディスクドッジ市民ふれあい大会

・準入選 ５年 小向蓮翔 ・第１位 桔梗野バイオレッツ

・佳作 ５年 太田凪咲 ◇詩集花園

◇緑と花コンクール 作文の部（※前号の訂正） ・入選 ２年 桐畑歩生

・八戸市連合ＰＴＡ会長賞 ５年 大谷向陽葵 ・入選 ２年 近藤華音

◇八戸都市ガス安全使用に関する「習字・ポスター展」 ・佳作 ２年 小笠原加帆

・団体 第１位 八戸市立桔梗野小学校 ・カットの部佳作 ５年 髙橋美羽

◇八戸市納税貯蓄コンクール「習字の部」 ◇文集はちのへ 作文の部

・特選 ４年 栁沢茉央 ・入選 ４年 風穴璃子

・入選 ２年 風穴吏壱 ・入選 ４年 小田良香

・入選 ６年 川村莉央 ◇三浦安男記念スピードスケート競技会

・佳作 ５年 白取璃音 ・１・２年生の部 300ｍ 第２位 二ノ久保咲慧

◇三八租税教育「税に関するイラスト」募集 ・１・２年生の部 500ｍ 第２位 二ノ久保咲慧

・優秀賞・八戸市長賞 ５年 藤ケ森葵 ・３・４年生の部 300ｍ 第２位 二ノ久保慧美

・佳作 ５年 松枝愛莉 ・３・４年生の部 500ｍ 第２位 二ノ久保慧美

◇土砂災害防止に関する作品募集「絵画の部」 ◇県スポ少フェスティバルスピードスケート

・優秀賞 ５年 藤ケ森葵 ・２年女子 500ｍ 第１位 二ノ久保咲慧

・入選 ５年 木村結実 ・４年女子 500ｍ 第１位 二ノ久保慧美

◇土砂災害防止に関する作品募集「作文の部」 ◇青森県毛筆書写紙上展

・優秀賞 ５年 相馬佑紀 ・読売秀作賞 ４年 二ノ久保慧美


