
Ａ Ｂ Ｂ水曜

準備

準備

移動・準備

６校時まで ５校時まで

準備 準備 準備 準備

※　A…その他の職員　　　B…学級担任

※　長期休業，臨時休業日等の休憩時間は，全教職員ともに１２：００～１２：４５とする。

Ｂ休憩
15分

１５：１５ １５：１５

14：55

職員会議
校内研修

14:40 14:40 14:40移動・準備

15:30

15:45

クラブ
(456年)

  
  
  
  
  

委員会
(456年)

14:45

16:20

職員集会

１５：１５

１６：３０

13:25読書タイム

移動・準備

短学活
指導

１５：３０ １５：３０ １５：３０

校務

帰りの会 帰りの会 帰りの会

６校時
（456年）

６校時
（2～6年）

６校時
（3～6年）

学習指導
14:40

学習指導

清掃指導
（水曜
巡視）

清掃指導

Ｂ休憩
３０分

指導準備

読書指導

短学活指導帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会

５校時 ５校時 ５校時

１２：５５

縦割り清掃 縦割り清掃

給食 給食 給食 給食

５校時

１４：２５
１４：３０

帰りの会

１３：３５
移動・準備 移動・準備 移動・準備 移動・準備

１３：４０

５校時
（２～６年）

中休み 中休み

４校時 ４校時 ４校時 ４校時 ４校時

準備 準備

準備 準備 準備

B休憩
25分

１３：１５
移動・準備

１１：１５
１１：２０

準備

学習指導

指導準備

学習指導

給食指導

巡視昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

１２：０５

給食
A休憩
45分

移動・準備 移動・準備 移動・準備
１３：２０

縦割り清掃 縦割り清掃

中休み
１０：２５

１０：００

業間運動 業間運動
全校集会

【講話・音楽・表彰】

業間運動 業間運動

準備
１０：３０

３校時 ３校時 ３校時 ３校時 ３校時

準備 準備 準備

巡視
(水曜
集会） B休憩

20分

学習
指導

集会
指導

（１０:１０）

中休み

月 火 水

２校時 ２校時 ２校時 ２校時 ２校時

１校時 １校時 １校時 １校時

木 金

モジュール(３～６年)
ドリル学習(１・２年)

モジュール(３～６年)
ドリル学習(１・２年)

学級裁量の時間
モジュール(３～６年)
ドリル学習(１・２年)

勤務態様

職員朝会
学習指導

短学活指導

学習指導

指導準備

学習指導

令和８年度　小中野小学校　週時程　

会議
研修

職員
集会

９：１０
９：１５

準備 準備 準備 準備

８：１５

健康観察 健康観察 健康観察 健康観察 健康観察
８：２５

１校時

８：００

自習　職員朝会


