
週プログラム
時 刻 月 火 水 木 金

登 校 ・ 学 習 準 備８：００

８：００ 読書自習 朝学習 全校朝会 朝学習 読書自習

８：１５

朝 の 会８：３０

１校時 １校時 １校時 １校時 １校時８：３０

９：１５

２校時 ２校時 ２校時 ２校時 ２校時９：２０

１０：０５

中 休 み１０：０５

１０：１０～１０：１５１０：３０ (マラソン･なわとび)

３校時 ３校時 ３校時 ３校時 ３校時１０：３５

１１：２０

４校時 ４校時 ４校時 ４校時 ４校時１１：２５

１２：１０

給 食 指 導１２：１０

１３：００

昼 休 み１３：００

１３：２５

清 掃１３：３０

１３：４５

５校時 ５校時 ５校時 ５校時 ５校時１３：５５

１４：４０

校時のない学年の帰りの会６校時のない学年の帰りの会 帰りの会 6

14:40 14:55 14:40 14:55１４：４０～１４：５５ ～ ～

６校時 ６校時 ６校時１４：４５ ～15:15

16:35 60１５：３０ ク ラ ブ (

１５：３０ 帰りの会 帰りの会 校内研修 分) 帰りの会

15:30 15:45 15:30 15:45 15:30 15:45１５：４５ (職員会議) 委 員 会 (～ ～ ～45

１５：４５ 分)

１６：００ (隔 週)

15:00 16:00～

職員退勤１６：４５ 児童退下１５：４５～

４ 校 時 １年 １ 年

５ 校 時 ２～３年 １～２年 ２～６年 １～３年 １～２年

６ 校 時 ４～６年 ３～６年 ４～６年 ３～６年


