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ひとつのつぼみはいちどしかひらかない 文責：校長 佐々木

「いのち」について考えた11月

あっという間の冬到来。11月25日の突然の雪に驚かれた方もたくさんいらっしゃったことと思
います。
さて、11月の本校は「いのち」について考える機会が大きく分けて2回ありました。

いのちを育む教育講演会 いのちを救うAED
11月16日午後、本校体育館において「いの 11月7日（火）は3年生が、11月30日

ちを育む講演会」を行いました。この講演会 （木）は2年生が、八戸東消防署小中野分
は、思春期のこころとからだの成長について正 遣所の隊員の方の御指導の下、救急法講習
しい知識を身に付けるとともに、いのちの大切 会を受講しました。現在、学校や公共施設だ
さの認識を深めて、自己肯定感・自尊感情を けでなく、様々な
育てることを目的として、毎年行われています。 ところで目にす
今年度の講師は、高橋こどもクリニック院長 る機会が増えた

の高橋秀知先生です。小児科医の立場から、 AEDを正しく使
「思春期のこころとからだ」と題してお話いただ うことによって、
きました。＊「こころ」「からだ」を平仮名で表記 命を救おうとい
しているのは、物理的な「心」「体」だけでなく、 う目的で行われ
精神的な「こころ」「からだ」も含めた意味がこめ ました。生徒たちからは
られているためです。 ◎見ていると簡単そうだったけれど、やってみ
お話の内容は ると、少しやっただけで結構疲れた。

◎人間の誕生について ◎3～4分心臓が止まるだけで生存率が下
◎からだやこころの成長について がることに驚いた。
◎妊娠の仕組み ◎倒れている人がいたら講習会を思い出し
◎自己コントロールについて て人の命を救おうと思った。
◎中学生を取り巻く性の情報について といった感想が挙げられました。
◎性感染症の恐ろしさについて この講習を受講したことが、これから社会
など、かなり踏み込んだものもありました。 に出てもきっと役立ってくれるものと期待して
詳細については「保健だより」にありますが、 います。

自分の体を守ることについて、生徒の意識が
高まった講演に
なりました。
高橋先生、

お忙しいなか
御講演くださり
ありがとう
ございました



♬御心配をおかけしました

インフルエンザ等への対応について １２月の主な行事予定

先週はインフルエンザ感染拡大防止に向けた、 １日（金）三者面談週間（～８日）

突然の午前授業及び学校閉鎖につき、保護者及 ２日（土）数学検定

び地域の皆様には大変御心配をおかけしました。 ３日（日）日曜参観日

１１月１５日～１７日は感染者もそれほどいなかっ ４日（月）振替休業日

たのですが、週が明けたところ２～３年生を中心に ５日（火）全校朝会

急に欠席連絡が増えたため、特に高校入試に係 ８日（金）生徒朝会

る内申点に影響を与える４次考査前ということを ＊アンサンブルコンテスト 壮行会

考慮しての措置となりました。１１月２０日の朝は、 計算コンテスト

電話がつながりにくくなってしまい、本当に申し訳 ９日（土）アンサンブルコンテスト

ありませんでした。 八戸地区大会

保護者の皆様の御理解と御協力のおかげで、 １２日（火）生徒朝会（発表）
今週は欠席者もさほどおらず、いつもの小中野中 中央委員会

へと戻っています。 １８日（月）学校評価委員会

寒くなると体調を崩す生徒が増える傾向にある ２０日（水）職員会議
ので、昨年度までと同様に「手洗いの励行」やを ２１日（木）薬物乱用防止教室
進めて参ります。 ２２日（金）２学期終業式（給食有）

保護者の皆様におかれましては、お子様の体調
に変化が見られましたら、「検温をする」「咳などがひどい場合はマスクを着用する」など、お子
様と確認しながらバックアップしてくださるよう、よろしくお願いいたします。

連絡アプリ「tetoru（テトル）」の導入について
本校では今年の１月から約１年間、学校からのおたよりをデータ配信する「スクリレ」を導入し

て参りました。「学校からのおたよりが確実に手元に届く。」「写真がカラーで見やすい。」など保
護者の方からも好評でした。
一方、八戸市教育委員会では本年７月に「連絡アプリ『tetoru』」を導入し、八戸市立小・中

学校において順次その活用を進めています。この「tetoru」というアプリには、おたよりのデータ
配信のほかに、「欠席連絡が保護者のスマホ等から手軽に行える」という便利な機能がありま
す。小中野小学校ではすでに導入されているので、小学生のいらっしゃる保護者の方はすでにお
使いのことと思います。
スクリレを導入して１年となる３学期から、本校でも「tetoru」の導入を開始します。もう少し早

めの導入も検討しましたが、保護者の皆様に「スクリレ」から「tetoru」に、短い期間で変更して
いただくことにより、煩雑な思いを抱かせてしまうのではないか、と考え今回の導入となりました。
詳細については１２月早々におたよりでお知らせしますので、内容を御確認の上、登録をしてく

ださるよう、よろしくお願いいたします。

三者面談が始まります
３年生は進路希望決定に向けて、１年生は中学校生活への順応具合の確

認、２年生は最上級生になるにあたっての現在地の確認等、どの学年であって
もこの時期の三者面談は重要です。成績のことだけでなく、生活のことや人間
関係のことなど、保護者・生徒・教員が話し合い、今後の成長に向けた充実し
た面談となるよう努めますので、御協力のほどよろしくお願いいたします。


