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 ２０１６年春のスギ花粉飛散数

は例年に比べるとほとんどの地域

では少なめだそうです。ですが、東

北地方だけは例年よりやや多くな

るとのことです！！近年は４人に

１人が花粉症。小学生も花粉症の子

が増えているようですから、早めの

対策で乗り切りましょう！ 

 ３月４月のピークに入る前に病

院に行って初期療法を受けると症

状をかなり軽減させてくれるみた

いですよ！ 

引
き
渡
し
避
難
訓
練 

 

平
成
二
十
八
年
一
月
二
十
九
日
㈮
。
町
畑
小
学
校
で
は
、
避

難
訓
練
と
保
護
者
へ
の
引
き
渡
し
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
全
校

が
体
育
館
に
足
早
に
集
ま
り
、
先
生
方
の
誘
導
の
元
、
迎
え
に

来
た
お
家
の
方
々
へ
の
子
ど
も
の
引
き
渡
し
、
入
り
口
と
出
口

を
一
方
通
行
に
し
ス
ム
ー
ズ
な
流
れ
で
避
難
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
も
年
に
一
度
の
保
護
者

参
加
型
引
き
渡
し
訓
練
は
と
て
も
大
切
で
す
よ
ね
！ 

母
親
委
員
会 

毎
年
恒
例
の
ス
テ
キ
な

雛
壇
飾
り
が
今
年
も
図
書

室
で
お
披
露
目
と
な
り
ま

し
た
。
集
ま
っ
て
き
た
子
ど

も
達
は
、
と
て
も
立
派
な
雛

壇
飾
り
に
目
を
キ
ラ
キ
ラ

輝
か
せ
て
見
に
来
て
い
ま

し
た
。
毎
年
、
と
て
も
丁
寧

に
慎
重
に
飾
っ
て
下
さ
る

母
親
委
員
会
の
お
母
様
方
、

今
年
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

編
集
後
記 

✿
春
の
訪
れ
と
共
に
小
学
校
を
巣
立

つ
６
年
生
の
皆
さ
ん
、
ご
卒
業
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
期
待
に
胸
を

ふ
く
ら
ま
せ
た
で
あ
ろ
う
入
学
式
。

あ
れ
か
ら
早
６
年
、
色
々
な
経
験
が

あ
な
た
達
を
成
長
さ
せ
卒
業
を
向
え

た
事
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
小
学
校

で
の
経
験
、
思
い
出
を
胸
に
中
学
校

に
な
っ
て
も
あ
せ
ら
ず
、
く
さ
ら
ず
、

自
分
を
大
切
に
一
歩
一
歩
前
に
進
ん

で
ほ
し
い
と
節
に
願
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
６
年 

服
部
） 

✿
雪
も
溶
け
始
め
、
少
し
ず
つ
春
が

訪
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
６
年
生

の
皆
さ
ん
、
ご
卒
業
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
新
し
い
沢
山
の
出
会
い

や
新
生
活
に
向
け
て
の
期
待
感
を
胸

に
、
中
学
校
で
も
自
分
ら
し
く
、
大

き
く
成
長
し
て
欲
し
い
で
す
。
そ
し

て
、
進
級
す
る
皆
さ
ん
も
ま
た
１
年
、

沢
山
の
経
験
を
し
、
沢
山
の
思
い
出

を
増
や
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
！ 

 
 

 

（
５
年 

大
塚
） 

今
月
号
の
表
紙 

連
合
Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会 

 

八
戸
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
で
平
成
二
十
七
年
度
八

戸
市
連
合
Ｐ
Ｔ
Ａ
臨
時
代
議
員
総
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
そ
の
席
上
で
、
本
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
副
会
長
の

豊
川
浩
さ
ん
が
永
年
の
功
績
を
認
め
ら
れ
、
Ｐ
Ｔ

Ａ
活
動
振
興
功
労
者
と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
し
て
、
町
畑
小
学

校
の
た
め
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 


