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八戸市立明治中学校

～笑顔で 元気に さわやかに 明治中～ 文責 佐々木 敏文

市中体秋季大会 選手・応援団 心ひとつに ！

『全進 Keep Going 』 ～ 一戦新翔 ～

八戸市中学校体育大会秋季大会 ◎ソフトテニス部
◎陸上競技部 １回戦 明治中 対 下長中
第１位 1年女子 １５００ｍ 杉本 涼葉 １ 対 ２

(祝 県大会出場） 個人戦 第２位
第２位 ２年女子 ８００ｍ 相前なな花 三浦愛花・髙坂菜摘ペア（県大会へ）

(祝 県大会出場） ベスト16
第２位 １年男子 ２００ｍ 木村 拓夢 大國亜実・坂下雅永子ペア（県大会へ）

(祝 県大会出場)
第４位 共通男子 ４００ｍ 北山 大樹

(祝 県大会出場)
第４位 ２年女子 １５００ｍ 北山 美璃

(祝 県大会出場)
第５位 ２年男子走り幅跳 小野寺洋典
第５位 ２年女子走り幅跳 沼邊 真凰
第６位 ２年男子走り幅跳 伊藤 光陽
第６位 １年男子 ８００ｍ 浜渡 一真
第７位 ２年男子 ８００ｍ 石橋 凛貴
第８位 １年女子 ８００ｍ 伊藤 華和
※自己ベスト更新に向け日々努力。

※ サーブ・レシーブに磨きを・・！！

◎野球部
１回戦 明治中 対 北稜中

２ 対 ６

《チーム明治！》 ※来年の夏に向け、心技体を鍛えリベンジだ！
明治中学校全校生徒 可能性を信じ！
仲間を信じ チーム明治！ ◎吹奏楽部
応援のぼりを掲げ、保護者の皆様の熱い応 君たちの応援があったからこそ、選手たちが頑
援に感謝です！ 応援ありがとうございました。 張ることが出来ました！感謝です。

☆秋季大会を終えて 各部部長から
◎野球部 部長 上野 裕章
市中体秋季大会の応援をしてくれた、先生方・全校生徒のみなさん、本当にありがとうございました。

僕たちは、みなさんの応援を力にかえて最後まで諦めず、精一杯戦ってきました。試合の結果だけ見れ
ば残念な結果ですが、前回の安協大会からの成長を感じながら試合をすることができました。今年は、
島守中と合同で試合をしてきましたが、来年からは明治中単独で試合をすることになります。その
ためには、一人一人が島守中のみんなに負けないくらい頑張る気持ちを、来年の市中体夏季大会優
勝に向けて、今以上にもっともっと高めていかなければいけない試合でした。来年は、チームの目
標が達成できるように頑張っていきたいと思います。秋季大会では応援ありがとうございました。

◎陸上競技部 部長 北山 大樹
私たち陸上競技部は、今大会、一人一人が自分たちのベストを出し切ることができ、入賞者11
名、県大会出場者5名という結果を残すことが出来ました。また2日目は、競技のない人が競技の
ある人の付き添いをしたり、ハードルの準備を行ったりして、積極的に動いてくれてとても助かり
ました。３年生の先輩方が引退した後、個人の目標に向け、一人一人が日々のきつい練習に集中し
取り組み、今大会で全員が力を出し尽くし二日間を戦い抜くことができ満足です。これから県大会
に出場する選手は、八戸市の代表として最後まで諦めずに頑張ってきてほしいと思います。

◎ソフトテニス部 部長 三浦 愛花
私たちテニス部は、一日目の団体戦では下長中に１対２のスコアで、残念ながら一回戦敗退とな
りました。この試合では一人一人のこれからの課題が見つかったと思います。また、二日目からの
個人戦では、なんとか二ペアが県大会出場を決めることが出来ました。
次の大会の改善点は、全員が打つときに声を出し、強気で打つことです。また、一度ミスしたこ

とをしっかりペアで話し合い修正することです。
県大会でもこのことを意識してプレー出来るように戦っていきたいです。

◎吹奏楽部 部長 佐々木ももか
私たち吹奏楽部は、野球部の応援をしました。一回戦、明治・島守中合同チームは北稜中との試
合でした。合同チームが攻撃の際は、打者がヒットを打てるように演奏と声で全力応援をしました。
この試合ではヒットが多くてとても嬉しかったです。また、守備の時は声のみでの応援でしたが、
この時も全力で応援しました。結果的には負けてしまいましたが、選手の皆さんが力を出し切れた
と思いまあす。本当にお疲れ様でした。そして、陸上部・ソフトテニス部の皆さん、県大会出場者
と入賞者が多くとても嬉しく思います。それぞれの県大会も頑張ってください。

1学年 校外学習 ～ふるさとの歴史を学ぶ～

９月６日（金）、一学年では総合学習の一環として、八戸市埋蔵文化財センター是川縄文館
へ出かけ、ふるさとの歴史を学んできました。午前中はボランティアの方から説明を聞きなが
らの合掌土偶の作り。全員集中して作業に取り組むことができ、時間ギリギリでしたが何とか
全員が土偶を完成させることが出来ました。焼き上がりは１０月末の予定です。午後は学芸員
の方から展示物の説明を聞き、縄文時代の歴史を今まで以上に知ることが出来ました。

１０月行事予定 ※別紙にて、詳細をお知らせしていますのでご確認ください！

★ １日（火）…中教研（午前授業）給食なし ★１９日（土）…文化祭予行・準備（弁当）
★ ３日（木）…ＪＳ部活動体験 ★２０日（日）…明中祭（弁当）
★ ４日（金）…立会演説会・生徒会役員選挙 ★２１日（月）…振替休業（10/19)
★ 5日～ 6日 …県陸上新人大会（青森市） ★２２日（火）…天皇即位礼正殿の儀
★ ７日（月）…全校朝会（キャリア教育） ★２３日（水）…振替休業（10/20)

手作り弁当の日 ★２５日（金）…集金日～２８日（月）
明中祭準備週間～19日 ★２９日（火）…進路説明会

★１４日（月）…体育の日 ★３０日（水）…生徒朝会（任命式）


