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～笑顔で 元気に さわやかに 明治中～ 文責 佐々木 敏文

今こそ本気で自分磨き！
～ チーム明治 たすきリレー ～

校長 佐々木 敏文

新年明けましておめでとうございます。冬休み中、大きな事故非行もなく、三学期始業式を迎えられた

ことを大変うれしく思っています。

いよいよ三学期がスタートしました。この三学期は、「いく」１月、「にげる」２月、そして、「さる」３

月と、本当に早く過ぎていく３ヶ月です。それだけに一日一日を大切に、そして、中味の濃い三学期にし

ていかなくてはいけません。よくこの三学期は、次へのステージのゼロ学期とも言われています。１年生

は後輩を迎え入れる２年生になるための、２年生は最高学年である３年生になるための、３年生は進路実

現を果たし、それぞれのステージで頑張るためのゼロ学期です。

今年の箱根駅伝。青山学院大学が２年ぶり往路・復路、総合優勝を果たしました。また、是川中学校出

身の駒沢大学１年田澤廉選手が３区で７人抜きを達成。地元出身の選手が大舞台で快走していることに、

心躍らせ胸が熱くなりました。一本の「たすき」を途切れさせないようにとチームのために必死に走る姿、

走り終わった後にコースに向かって深々と一礼をする姿など、今年も感動をいただきました。レース後の

選手・監督さんのコメントで、駅伝での勝負、日頃大切にしているもの、それは「礼儀作法など当たり前

のことを当たり前にできるようにすること。」「すべての人やものに感謝の気持ちをもつこと。」「どんな時

も全力で頑張ること。」「上級生が下級生に素晴らしい伝統を伝えていくこと。」それ聞いて、多くの学ぶべ

きことがあると同時に、大学生も中学生も同じだと感じました。

それぞれの学年が「自分磨きの学期」とし、「たすき」を次の学年へつなぐために、１年生の皆さんは上

級生となる自覚を持つ学期になるように。そのために、日々の授業を今までと同じように大切にするとと

もに、部活動へ積極的に取り組む学期にしてほしいと思います。４月に入学してくる新入生が、まず手本

にする身近な先輩としての、自分が理想とする上級生としての学校生活をそれぞれに取り組んでください。

2年生の皆さんは本当に忙しい３学期になると思います。２月の立志式、修学旅行の計画、そして３年生

を送り出す大切な卒業式に向けた取組等、今までとは違って自分たちで同時並行で進めていかなくてはい

けないことばかりです。一人一人が力強い行動力と周りに流されない自律心でこの３学期を意欲的に取り

組んでください。

３年生の皆さんにとっては、いよいよ進路を実現させ、学校生活を取り組んできた明治中を卒業してい

く集大成となる学期となります。３年間の自分の成長に自信と誇りを持って受験に挑戦してください。そ

して、卒業式の３月14日までの間に、「団体戦」といわれる「受験（受検）」を一緒に勝ち抜く友達との絆

づくりや思い出づくりにも取り組んで欲しいと思います。そして、後輩たちに中学校生活をまとめる皆さ

んの強い思いを伝えてくれることを期待します。

《式辞より一部抜粋》

～各学年代表者から３学期の抱負～

【1年 上野 杏心】
私は三学期に頑張りたいことが３つあります。一つ目は勉強です。苦

手な教科があり、いつもテストでは悔しい思いをしていました。授業で
はメモを取ることを習慣づけ、四次考査を頑張りたいと思います。二つ
目は部活動です。私はこれまで結果を残すことが出来ず、周りの人がう
らやましく思い、自分を責めたこともありました。上手い選手を観察し
たことで、声を出し打つボールに自信を込めて打ち返すことに気づきま
した。日頃の練習で意識したいと思います。最後に学級役員として、明
るいく楽しいコミュニケーション能力の高いクラスにしたいです。

【２年 小野寺洋典】
今の私は、人に積極的に注意をすることがあまり出来ません。それどころか、うるさい雰囲気に流

され一緒にしゃべってしまうことがあります。3年生になると、4月修学旅行、5月体育祭があります。
私には、今の3年生のように厳しい中に優しさがあり、後輩たちを引っ張っていく自信がありません。
でも、最高学年になるための準備を三学期するために、副室長としてクラスがうるさい時は積極的に
注意し、後輩から見られても恥ずかしくないクラスにしたいです。

【３年 髙坂 吏輝】
三学期の３年生において、最も重要なことは進路に向けての活動です。そのため３年生は、１日１

日を大切にしなくてはなりません。その上で重要なことは２つあります。
１つは健康管理です。いくら忙しいとはいえ、無理をして体調を崩してしまえば、勉強やその他の

活動に集中できなくなるので、無理のない生活を心掛けていきたいです。
２つ目は自分なりの勉強です。この時期になると、それぞれ苦手教科にも個人差が出てくると思い

ます。そのため、自分のことをより理解した上での自主勉強が大事になると思います。これらの内容
を意識して、三学期の生活を送っていきたいです。
１・２年生のみなさん、先生方、私たち３年生は最後まで最上級生らしい生活を心掛けて頑張りま

す。三学期もどうぞよろしくお願いします。

全校ビブリオバトル ～ お勧め本 巧みに紹介 ～

12月2３日、図書委員会主催のビブリオバトル大
会が今年も行なわれました。各学年代表生徒が登壇し、
自分の読んだ感動の本を限られた時間内で全校生徒へ
紹介（アピール）してくれました。
このビブリオバトルは、自分なりの本の感想を短く

端的にまとめ、かつ言葉(メッセージ）の力でいかに
主張（アピール）するかの表現力（プレゼンテーション力）が必要となって
きます。発表者は、キラリ輝くメッセージと｢この本が素晴らしいんだ！」
ということを力を込めて伝えていました。ビブリオバトル終了後には、友だ
ちに薦めたい本をお互いに紹介し合う時間も設けられ、大会は盛り上がりを
みせてくれました。
｢読書は心の糧」・・・いろんな本と出会い、いろんな発見をし、いろんな感動を味わってもらいたい

ものです。私たち大人ももちろん、今一度読書の時間を見出してみましょう！

★チャンプ本・・・「ひまつぶしの殺人」 ３年 中野 晴斗
「深海の怪物 ダイオウイカを追え！」 ２年 相前 なな花
「しないことリスト」 １年 三浦 瑛大

３年生合格祈願祭 ～ 頑張れ３年生！ ～

１月１０日（金）、３年生は午前中の学習会終了後、櫛引八幡宮で
それぞれの志望校に合格できるよう絵馬に願いを込め、合格祈願のお
祓いをしていただきました。また、来月１２日には生徒朝会で、３年
生を応援する会を１・２年生が計画しています。

２月行事予定 〈1/10 櫛引八幡宮にて〉

★ ３日（月）……新入生保護者説明会 ★１７日（水）…えんぶりの日（休業日）
JS公開授業（午後） …県立高校願書受付～２１日

★ ５日（水）…３年生４次考査 ★２０日（木）･･･私立高校合格発表
★１１日（火）…建国記念の日（祝日） ★２１日（金）…１・２年生４次考査
★１２日（水）…生徒朝会 ★２５日（火）…全校朝会
★１３日（木）…私立高校入学試験 ★２６日（水）…１年生参観日
★１４日（金）…２年参観日（立志式）

１・２年生テスト週間 ※別紙にて、詳細をお知らせしますのでご確認ください！


