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３３日間の夏休み中に、是非実行してほしいこと
２学期終業式の式辞では、夏休み前に生徒たちに伝えたいことを話しました。以下は式辞の

一部です。～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
授業日数７１日間の１学期。皆さんにとってはどんな１学期でしたか。１学期を振り返って

みると、４月には入学式、３年生の修学旅行がありました。５月の体育祭では、３年生全員が
リーダーの意識をもち軍をまとめ、両軍とも譲らず大接戦を繰り広げました。また、個性あふ
れる応援合戦を披露し、見ている人を楽しませてくれました。６月の市中体夏季大会では、３
年生を１・２年生が支え、完全燃焼した大会でした。勝負事には勝ち負けが必ず付きますが、
明治中の皆さんにとって、とても価値のある大会だったと思います。
そして何よりよかったことは、大きな事故もなく今日の終業式を迎えることができたことで

す。入学式に二つの願いを話しました。一つ目は、『夢をもち挑戦する』ということです。み
なさんは何か挑戦したことはありますか？１学期が終わる今、新たに挑戦したことを見つけら
れていますか。二つ目は、『いのちを大切にする』ということです。私たちには二つの命があ
ります。一つは、「体のいのち」であり、もう一つは、「心のいのち」です。どちらの命も、こ
の世にたった一つしかないかけがえのないものです。自分の命はもちろん他人の命も尊重する
思いと行動を大切にし続けましょう。
明日から３３日間の夏休みに入りますが、交通事故、水の事故、火の事故、熱中症に気を付

け、非行を起こさない、被害に遭わない生活を送ってください。
それではここで、充実した夏休みにするために是非実行してほしいことを四つお話しします。

①時間を上手に使いましょう！
夏休み中は、自分の立てた計画を毎日確認して取り組みましょう。あとでやろう、明日やろ

うと思っていても、結局やらずに終わりになることは多いものです。自分を甘やかさずに生活
しましょう。また、治療カードが配付された生徒は、夏休み中に時間を作り、確実に受診し、
健康な体を作りましょう。
②まわりの人に頼ることを減らしましょう！
親、先生、友達など、周りの人に頼ったり、心配をかけたりすることをできるだけ減らしま

しょう。まずは、朝は自分で起きましょう。ただし、一人で解決できないことは周りの人に相
談しましょう。
③文武両道を貫きましょう！
１・２年生と３年吹奏楽部の生徒は、学習と部活動の両立です。３年生の運動部の生徒は学

習と体力維持の両立です。文武のどちらにも力を入れ、生き生きと取り組みましょう。
④読書をしましょう！
特に「生き方」を学べる本を１冊読んでもらいたいと思います。昔の偉大な人や現在頑張っ

て輝いている人が何を考えてどのような生き方をしているのか知ることは、今後の生活や人生
にとても大きなヒントを与えてくれます。
最後に３年生の皆さんは、いよいよ自分の進路実現に向けて全集中のときです。目標なくし

て前進なしです。やらされている学習ではなく、自分からやるという目的と主体性をもって学
習に取り組みましょう。体験入学や三者面談を通して、自分が将来、何になりたいのか、どん
なことをしたいのかを考えて、学校選択をすることが大切です。「夏を制する者は受験を制す
る」と言われます。明確な目標をもち、暑さや誘惑に負けずに前進してください。
それでは全校の皆さん、８月２４日の始業式に、一回り成長した姿になっていることを楽し

みにしています。

７月１３日（水）に参観日を行いました。５時間目
は親子学習会として、みらいクリエイドの森淑乃氏を
講師に「デジタル機器との上手な使い方」と題して、
講演を行っていただきました。講演では、インターネ
ットのメリットやデメリットについて、また、ネット
トラブルの危険性についても詳しく教えていただきま
した。特に、メールでのトラブルの具体例として、次
のような話がありました。
メールの中に次のような言葉があったらどう解釈しますか？
例１） 「かわいくない」
①「かわいくない⤴」疑問形で解釈すると、かわいいねと同意を求めている意味になる。
②「かわいくない」と字面だけ見ると、「めぐさい」や「めんこくない」の意味に解釈される。

例２） 「何でくるの？」
①「何で」を「なにで」と読むと、自転車や親の車などの来る手段として解釈される。
②「何で」を「なんで」と読みとると、「なぜあなたが来るの？」（来ないでよ）と悪い意
味に解釈されてします。

このように文字だけを見てトラブルになるケースが多
いので、十分に気を付けてほしいと話していました。
ネットやSNSは身近にありとても便利なものですが、
使い方を間違えると、とても恐ろしい道具となります。
よく考えて使いましょう。
情報モラル教室が終わってから、全体会、学年集会

が行われ、１学期の様子や夏休みの生活について学年
主任・学級担任から話や連絡がありました。たくさん
のご出席、誠にありがとうございました。これからも、
気軽に足を運んで、生徒の活動の様子を見ていただけますと幸いです。

７月１０日（土）・１１日（日）に、全国吹奏楽
コンクール八戸地区大会が、八戸市公会堂で行わ
れました。明治中学校は、１１日の小編成の部に出
場しました。一人一人が自分のパートをしっかり
演奏し、素敵なハーモニーを作り上げました。銅
賞という結果ではありましたが、次につながる確
かな演奏ができました。
右の写真は、５日（火）の放課後に行われた壮

行式のときの写真です。

８月の主な行事予定
☆ ４日（木）・５日（金） ☆２４日（水）…２学期始業式

…八戸市中学校新人テニス大会 ☆２５日（木）…JSあいさつ運動（～２６日）
☆ ８日（月）～１０日（水） 徒歩登校週間（～２６日）

…安協野球大会 ☆２６日（金）…生活アンケート
☆１１日（木）…山の日 ☆２８日（日）…学区民体育祭中止

スポーツ流鏑馬大会（八幡宮）☆２９日（月）…普通授業
☆１３日（土）～１６日（火） ☆３０日（火）…生徒朝会（告示）・委員会活動

…学校閉庁日 ☆３１日（水）…２年県学習状況調査
☆１９日（金）…全校出校日


