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７月５日（水）５・６校時、本校

薬剤師ウグイス薬局薬剤師山田先生

を講師に迎え、薬物乱用防止教室を

開催しました。

カフェインの多量摂取につながる

エナジードリンクや、常飲すれば糖

尿病や高血圧の危険性にもつながる

スポーツドリンク等のお話、たばこ

やお酒による心身や周囲の人への影

響など、身の回りにある「薬物」の

怖さについて、詳しく学びました。

７月６日（木）放課後、青森

県吹奏楽コンクール八戸地区大

会壮行式を行いました。

８日（土）八戸市公会堂で行われた大会では、中学校小編

成の部に２番手で登場。「天の剣」（作曲：福田洋介）を丁寧

にしっかりと演奏し、銅賞を獲得しました。お出でいただい

た保護者の皆様、ありがとうございました。

７月11日（火）６校時、八戸市危機管理部から石橋さん

を講師にお招きして「防災教室」を開催しました。

八戸市がこれまで経験した災害の映像資料視聴し、地震

・津波、ハザードマップ等の講義を聴いて、改めて事前の

備えの大切さを知ることができました。
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陸上競技部から、１年男子1500ｍに１名、共通女子

走幅跳に１名出場しました。雨模様の厳しいコンディ

ションの中、頑張りました！

災害時、家族はどこに避難している？

講師は、県立むつ高等技術専門学校の西野先生、

県建築士会の風晴先生、県建築住宅課の木村先生

です。始めに西野先生から大工の神様「聖徳太子」

と三種の神器（さしがね、墨壺、ちょうな）のお話を聞き、続いて木村先生からＤＶＤを

用いて建築に携わる職人さんについて学びました。その後、西野先生の継手づくり実演を

見学、最後に実際に道具に触れて、かんながけ、釘打ちに挑戦しました。プロの技に、み

んな驚きの連続でした。

お出でいただいたのは、十和田乗馬倶楽

部の皆さん（お馬さん４頭）、遠野郷八幡

宮（岩手県遠野市）の多田さん、櫛引八幡

宮の營田さん。学年毎に三つのブース、①

多田さんによる講話「遠野南部流鏑馬につ

いて」②「乗馬体験」③「弓引き体験」を

回り、指導を受けました。

講話では、八戸南部と遠野南部の関係、

清心尼様のお話、南部藩に伝わる流鏑馬の

お話をしていただきました。校庭での乗馬

と弓引き、３年生は入学以来３回目の体験。

大変上手でした。

乗馬後のお馬さんたち、お礼のにんじんをむしゃむし

ゃ食べてくれていまし

た。生徒たちは「かわ

いい!」と声を掛けな

がら、たくさんな

でてあげて

いました。
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７月18日（火）５・６校時、１年生の
技術科の授業にて「すまい職人きらりア

ップ体験出前授業」を実施しました。

ベンチが完成！
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みなさん・お馬さん

お疲れ様でした

８月11日は

スポーツ流鏑馬

八戸大会です！
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