
教育目標「自分をのばす」

校長
河村雅庸

２学期がスタートして一週間あまりがたちました。始業式の日から暑さの厳しい日が続
いていましたが、子どもたちは数日で、「休みモード」から「学校モード」への切り替え
をしっかりと済ませ、明るく活気のある学校生活を送っています。そして、子どもたちの
声が響く学校はいいものだなと改めて感じているところです。
先日、玄関から校庭に向かう通路で作業をしていたときのことです。校庭に向かう学級

の子が、「校長先生、こんにちは。暑い中ごくろうさまです。」と声をかけてくれました。
暑さで額から流れ出た汗がパッと吹き飛び、一瞬で気持ちがさわやかになりました。また、
登校する子どもたちの中には、「おはようございます。」の後に、「見守ってくれていつも
ありがとうございます。」と一言添えた挨拶をしてくれる子もいます。始業式で、「挨拶・
返事」をがんばる２学期にしましょうと話しましたが、この１週間で、さっそく心温まる
挨拶をたくさんもらったことをうれしく思っています。ご家庭や地域ではどうでしょうか。
ところで、これから長丁場の２学期、毎日の学校生活を楽しく過ごし

「自分をのばす」子になるための絶対に必要な条件があります。それは、
体が健康であることです。天候でさえ、私たち人間の行動を左右します。
暑い日や寒い日は、行動も考える力も鈍りがちですが、おだやかな快晴
の日は心も体も生き生きとなるものです。まして、自分自身の健康状態
は勉強や運動に直接影響を及ぼすものです。健康な体であれば、自然に
積極的に行動したくなるし、体もそれについていけるものです。
２学期１週目の二日間は、それぞれ欠席１名でした。しかし、２週目には少し欠席者が

増えました。多分、疲れ等が出てきたのだと思います。勉強ができるようになるためには、
学校に来て元気に勉強できる状態にあることが最低限必要な条件です。心も体も元気に、
毎日登校できる２学期にしたいものです。
学校での健康・体力づくりの主な場は、体育の授業や業間運動、休み時間の遊び、給食

後の歯磨き、そして、手洗い・うがいです。また、２学期に実施される運動会やマラソン
大会などは、健康・体力づくりの日頃の成果を発表する場でもあります。２学期もこうし
た場を生かして健康・体力づくりをし、健康な子どもたちを育てていきたいと思っていま
す。しかし、健康な子は学校だけでは育ちません。ご家庭でのご協力が何よりも必要です
し、また、早寝・早起き・朝ご飯や、正しいメディアとのつきあい方などが大切なのは言
うまでもありません。９月も健康な体づくりに向け、ご協力をよろしくお願いいたします。

９月１日（火）は「防災の日」です。災害はいつおこるか分かりま
せん。また、これからの時季、台風・大雨等への対応も必要となりま
す。日頃から防災について意識し、備えておくことが大切です。
学校では定期的に避難訓練を実施するとともに、防災ノートを活用
した学習をとおして、いざというときに向け、子どもたちの防災への
意識を高めています。どうぞ、この機会にご家庭での話題にしてみて
はいかがでしょうか。

＜防災フェアのお知らせ＞
○防災フェア in館鼻講演～もしもの時に備えて体験してみませんか～

日時：９月５日（土）１０時～１３時
会場：館鼻公園 みなと体験学習館 みなっ知 ※入場無料



力作ぞろい
８月２５日から

夏休み作品展が始

まっています。今

年も各学年、力作

ぞろいです。

９月１日までと

なっておりますの

で、ぜひ来校し、

御覧ください。お

待ちしています。

救急法研修
校内研修で、養

護教諭の安田先生

を講師として救急

法講習会を開催し

ました。心臓マッ

サージやＡＥＤの

使い方の実習をし

ました。２学期も、

子どもたちの命最

優先の教育活動を

進めて参ります。

お願い！
残暑が厳しい日が続いています。学校では、熱

中症対策をしながら、学習や活動を進めて

います。お子さんの中には、水筒を持って

こない子、午前中に無くなってしまう子が

見られます。ご家庭で量などを確認して、

毎日、持たせてくださいますようお願いし

ます。

本が寄贈されました

三条小の児童に本をたくさん読んで心を豊かにしてほしいと、本の寄贈がありました。贈呈式

では、図書委員会の委員長６年定柊輔さんが児童代表として受け取り、「全校のみんなにさっそ

く紹介して、早く読みたいと思います。」とあいさつをしました。

１日(火) 自由参観日・音楽集会

すこやか会議

２日（水） 校内お話大会（５・６年）

内科検診（下学年）

３日(木) ６年 社会科見学

６年 修学旅行保護者説明会

委員会

４日(金) 内科検診（上学年）

５日（土） 八戸市児童生徒発明くふう展（はっち ～６日）

７日（月） 情報モラル教室（４～６年）

８日（火） 全校集会

９日（水） ５年 脊柱側弯検査

１０日（木） ふれあい活動 眼科検診（１・４年）

６年 ＪＳ部活動見学

スクールカウンセラー来校

１３日（日） おはようマラソン

１４日（月） ２年 町たんけん

１５日（火） 尿検査①

１６日（水） 歯科検診

移動図書館来校

１７日（木） ５年 宿泊学習（～１８日）

２１日（月） 敬老の日

２２日（火） 秋分の日

２４日（木） クラブ・全校集会・学校司書来校

耳鼻科検診（２・３・５年）

全校クリーン作戦

２５日(金) 集金日・５・６年 稲刈り

２７日（日） おはようマラソン 閉会式

２９日(火) 運動会全体練習開始 尿検査②

スクールカウンセラー来校

３０日（水） 三八教育事務所訪問


