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●けむりが口
くち

の中
なか

に入る
はい  

と、のどなどの空気
く う き

の通り道
とお みち

がやけどをすることがあります。 

また、空気
く う き

の通り道
とお みち

がふさがって息
いき

ができなくなり、死
し

んでしまうことがあります。 

 

火事
か じ

の けむり のとくちょう 

● 急
きゅう

に 煙
けむり

が家
いえ

の中
なか

に広がります。
ひろ      

 

●目
め

の前
まえ

が真っ暗
ま  く ら

または真っ白
ま っ し ろ

になり、 

ものが見
み

えなくなります。 

ひなんするときは 

①タオルやンハンカチで、鼻
はな

と口
くち

をおおいます。 

②姿勢
しせい

を低く
ひく 

くしましょう。 

③けむりが広
ひろ

がっている時
とき

は、 

 ゆかやかべに手
て

をあてて進
すす

みましょう。 

ひ 

けむり 

空気
く う き

 

ひなん 

けむり 

こわ 

毎年
まいとし

９月１日は防災
ぼうさい

の日
ひ

です。 

今年
こ と し

の夏
なつ

は全国
ぜんこく

各地
か く ち

で大雨
おおあめ

等
とう

の 

災害
さいがい

により、大
おお

きな被害
ひ が い

が発生
はっせい

 

しました。島守
しまもり

でも、大雨
おおあめ

によ 

る川
かわ

の氾濫
はんらん

や、土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

の恐
おそ

れ 

のため避難
ひ な ん

指示
し じ

が出
で

ました。 

今年
こ と し

の親子
お や こ

会議
か い ぎ

では防災
ぼうさい

について親子
お や こ

で学
まな

び、災害
さいがい

が起
お

きたときの 

集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

や連絡先
れんらくさき

、約束事
やくそくごと

について家族で話
はな

し合
あ

ってもらいました。 

明日
あ し た

の防災
ぼうさい

の日
ひ

には、家族
か ぞ く

ともう一度
い ち ど

約束事
やくそくごと

を確認
かくにん

してみてくださいね。 

８月２９日に避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を行
おこな

いました！ 

島守
しまもり

小学校
しょうがっこう

のＡＥＤはどこにあるでしょうか？ 


