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令和 4 年 11月 8 日 

朝夕
あさゆう

の冷
ひ

えこみも厳
きび

しくなり、風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

のある児童
じ ど う

も増
ふ

えてきました。

これからインフルエンザが流行
りゅうこう

する時期
じ き

に入
はい

ってきます。新型コロナウ

イルス感染症
かんせんしょう

との同時
どうじ

流行
りゅうこう

も 考
かんが

えられるので、インフルエンザは健康
けんこう

なうちに予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

を受
う

けるなどして積極的
せっきょくてき

に予防
よ ぼ う

していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

★11月
がつ

の予定
よ て い

★ 
２１日（月） 就学

しゅうがく

時
じ

健
けん

診
しん

 

来年度
らいねんど

入学
にゅうがく

してくる新
しん

１年生
    ねんせい

の健康
けんこう

診断
しんだん

があります。 

児童
じ ど う

のみなさんは給 食
きゅうしょく

を食
た

べ、12時25分に下校
げ こ う

となります。 

【色覚
しきかく

検査
け ん さ

】 

11 月中に１年生
   ねんせい

と４年生
   ねんせい

の希望者
きぼうしゃ

を対象
たいしょう

に色覚
しきかく

検査
け ん さ

を行
おこな

います。 

色覚検査希望書を配付しましたので、提出をお願いします。   

緑茶
りょくちゃ

に含
ふく

まれているカテキンは、殺菌
さっきん

の効果
こ う か

が期待
き た い

されています。 

また、こまめに水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をすることで、のどの奥
おく

の「せん毛
もう

」が健康
けんこう

になり、ウイルスを出
だ

す働
はたら

きを高
たか

めることができます。うがいや水分
すいぶん

補給
ほきゅう

のため、ご家庭
か て い

から緑茶
りょくちゃ

を持参
じ さ ん

させるようお願
ねが

いいたします。 

★水筒
すいとう

に、お茶
ちゃ

（緑茶
りょくちゃ

）を入
い

れて持
も

たせてください。 

・うがいができるよう、ぬるめのお茶
ちゃ

が望
のぞ

ましいです。 

※緑茶
りょくちゃ

の持参
じ さ ん

は強制
きょうせい

ではありませんが、感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

のため 

ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

緑茶
りょくちゃ

を持
も

ってきましょう！ 

≪１１月分給食費引き落とし金額の変更について≫ 

月 引落予定日 引落予定額 引落額 理由 

11月 11月28日 4,951円 4,691円 
11月1日が 

お弁当だったため 

引落日を忘れずに、必ず通帳の残高をお確かめください。よろしくお願いします。 


