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教 育 目 標
学ぶ意欲にとみ

心豊かで たくましい生徒

八戸市立島守中学校
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清掃強化ＤＡＹＳ・大清掃で清掃強化ＤＡＹＳ・大清掃で

「日ごろお世話になっている校舎に感謝」「日ごろお世話になっている校舎に感謝」

１２月１２日（月）から４日間、清掃強化ＤＡＹＳがありました。１６日（金）のワックス
がけに向け、いつもの１５分の清掃時間に１０分延長し、２５分間清掃を行いました。日頃行
うことができない場所、蛍光灯や蛍光灯の傘、欄間のさんや窓ガラス、廊下の汚れ落としなど
を丁寧に行いました。

そして、１６日（金）には、各教室の汚れ落としをしたのち、みんなで協力し、丁寧にワッ
クスをかけました。教室の床がピカピカになり、とても気分が良くなりました。今年１年お世
話になった教室に、感謝の気持ちを伝えることができました。

お知らせ！ ～島守中・田代中の生徒交流会～
１月６日（金）に、島守中学校で田代中学校の１・２年生と島守中学校の１・２年生の生徒

交流会を行います。交流会では、次の内容を行う予定です。

①名刺交換 １０月の文化祭の時は、お互いの学校を訪問し

②田代中の生徒の弁論発表 お互いの文化祭を楽しんできました。今度は、

③スポーツ等のコミュニケーション スポーツコミュニケーションや料理づくりを通

バスケットボール・バレーボール してお互いをもっと知り理解し合い、４月から

フルーツバスケット など 一緒に活動していくために、少しでも不安を解

④一緒に料理づくり 消し、スムーズなスタートが切れることを期待

お好み焼き・たこ焼き・スープ類など しています。
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１２月１５日（木）の４校時に３年生対象に食育教室が

開かれました。講師に東給食センターの栄養教諭小向先生

を招き、『受験勉強と食事』という演題で講演を行いまし

た。講演では、バランスの良い食事のとり方や学力向上に

つながる食事のとり方について話してくださいました。

それでは生徒の感想を紹介します。

「学力を上げるには朝食が大切だということが分かった。

パンより米が良いということが分かった。」（敬太郎君）

「食事と学力にはとても関係があることが分かった。これ

からはバランスよく食べて学力向上に努めたい。」（陽南さん）

「朝食を食べることは学力に比例しているということが、

データから示されていた。勉強法として夜遅くまでやる

よりは朝早く起きて勉強した方がいいということを知った。」（あずささん）

３年生は受検に向けて有意義な冬休みを送ってほしいですね。応援しています。

１５日（金）に雪が降

りました。雪が降ると早

く登校した生徒が次々と

と除雪作業を始めます。

雪はあっという間に片付

けられます。本当に生徒の力ってすごいですね。このような光景は、毎年見られます。１つの

伝統として、脈々と受け継がれてきています。島中の良いところですね。朝からとてもさわや

かな気持ちになりました。

１月の行事予定 ～ 今年の締めをしっかりしましょう！ ～

１月 １日（日）～３日（火） 年始休業 １２日（木）３年実力テスト
４日（水）３年学習会 １６日（月）３学期始業式
５日（木）３年学習会 ２０日（金）生徒朝会
６日（金）３年学習会 ２１日（土）参観日（弁当持参）
１・２年出校日田代中との交流会 ２３日（月）振替休業日

８日（日）八戸市成人式 ２５日（水）集金袋配付日
９日（月）成人の日 ２７日（金）生徒朝会
南部地区室内陸上大会（東体育館） 給食費引落日

１０日（火）AED講習会（9:00~10:20） ２９日（日）八戸市卓球選手権大会
１１日（水）３年学習会 （長根体育館）


