
      
 

 

 
 

３
月
９
日
、
令
和
５
年
度
卒
業
証
書
授
与
式
が
本
校
体
育
館
で
行
わ
れ
、
伝
統
と 

い
う
名
の
「
た
す
き
」
が
先
輩
か
ら
後
輩
へ
引
き
継
が
れ
、
卒
業
生
１
５
５
名
が
思 

い
出
多
い
学
び
舎
を
巣
立
ち
ま
し
た
。
今
回
は
、
卒
業
生
と
保
護
者
、
在
校
生
が
対 

面
し
、
生
徒
、
職
員
は
マ
ス
ク
を
外
し
て
実
施
す
る
こ
と
が
で
き 

ま
し
た
。
卒
業
生
の
名
前
が
学
級
担
任
か
ら
読
み
上
げ
ら
れ
、
式 

場
中
央
に
設
け
た
演
台
に
登
壇
。
校
長
か
ら
一
人
ず
つ
に
、
卒
業 

証
書
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
２
年
加
藤
翠
さ
ん
、
杉
本
百
音
さ
ん 

が
在
校
生
を
代
表
し
て
、
「
ど
ん
な
時
で
も
、
私
た
ち
の
模
範
だ 

っ
た
３
年
生
。
絶
対
に
や
り
遂
げ
よ
う
と
す
る
先
輩
方
一
人
一
人 

の
真
剣
な
ま
な
ざ
し
や
一
途
な
想
い
は
心
に
焼
き
付
い
て
い
る
。 

私
た
ち
は
、
こ
ん
な
に
も
素
晴
ら
し
い
先
輩
方
に
出
会
い
、
共
に 

過
ご
し
た
こ
と
を
誇
り
に
思
う
。
私
た
ち
も
皆
さ
ん
を
見
習
い
、 

下
長
中
学
校
の
伝
統
を
守
っ
て
い
く
。
」
と
力
強
く
送
辞
を
述
べ 

ま
し
た
。
卒
業
生
を
代
表
し
て
𠮷
田
駿
介
君
が
「
コ
ロ
ナ
禍
が
明 

け
、
中
学
校
最
後
の
行
事
は
、
私
た
ち
の
姿
が
下
長
中
の
歴
史
の 

新
し
い
一
ペ
ー
ジ
を
作
る
と
い
う
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が
あ
っ
た
が
、 

全
力
で
や
り
き
る
こ
と
が
で
き
た
。
心
の
通
い
合
っ
た
仲
間
が
い 

て
、
支
え
ら
れ
励
ま
さ
れ
な
が
ら
今
日
こ
の
日
ま
で
過
ご
し
て
き 

た
。
こ
の
３
年
間
は
、
と
て
も
温
か
い
時
間
だ
っ
た
。
そ
ん
な
日 

々
が
、
ど
れ
ほ
ど
幸
せ
な
こ
と
か
、
今
に
な
っ
て
わ
か
る
。
多
く 

の
方
に
支
え
ら
れ
、
今
の
自
分
が
あ
る
こ
と
を
忘
れ
ず
夢
に
向
か 

い
、
そ
れ
ぞ
れ
の
道
を
力
強
く
歩
ん
で
い
く
。」
と
、
あ
ふ
れ
る 

思
い
を
答
辞
に
託
し
述
べ
ま
し
た
。
式
終
了
後
は
記
念
合
唱
「
群 

青
」
を
卒
業
生
が
合
唱
し
、
別
れ
を
惜
し
み
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍 

の
終
焉
を
告
げ
る
よ
う
な
卒
業
式
は
卒
業
生
、
保
護
者
は
も
ち
ろ 

ん
、
在
校
生
に
と
っ
て
も
生
涯
忘
れ
る
こ
と
の
で
き
な
い
思
い
出 

の
１
ペ
ー
ジ
と
な
り
ま
し
た
。
文
武
両
面
に
わ
た
っ
て
躍
進
を
遂 

げ
た
３
年
生
の
活
躍
は
、
今
後
も
長
く
語
り
継
が
れ
る
こ
と
と
思 

い
ま
す
。
春
分
の
日
を
越
え
、
生
命
の
息
吹
あ
ふ
れ
る
春
が
ま
た 

巡
っ
て
き
ま
す
。
大
雪
に
耐
え
た
校
地
の
樹
木
た
ち
も
今
年
は
格 

別
美
し
い
花
を
咲
か
せ
る
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
卒
業
生
１
５
５ 

名
、
こ
の
３
年
間
の
歩
み
に
、
た
だ
感
謝
あ
る
の
み
で
す
。
卒
業 

生
の
今
後
の
活
躍
を
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
す
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3月 18日、２年生は学年最大の行事である「立志式」に臨み

ました。「My Dream～自分が目指す夢への一歩～」をテーマに生

徒一人一人のやる気と自信にあふれた立志宣言や合唱「絆」を

披露、見守る保護者を圧倒するほどの迫力に会場の空気が引き

締まりました。最後にＰＴＡ２学年委員長の唯野聡子様から激

励のことばがおくられました。第２部は、各学級の団結とアイ

ディアあふれるダンスコンクールに空気が一転。生徒、職員、

保護者一体となって創り上げた魂の式は、まさに感動そのもの

でした。長い人生には卒業式や入学式、就職や結婚、あるいは

立志式や成人式などの節目があり、この節目、節目に自分はこ

れからこうしようと決心、覚悟を決める時があります。大事な

ことは、そうした気持ちをいかに持ち続け、その決心したこと

を自分の生活向上に活かせるかどうか、それが人生の分かれ道

になるのだと思います。まさに「継続は力なり」です。どうか、

立志式で誓った志を持ち続け、今までの自 

分に打ち克ち、今ここをスタートラインと 

して、新しい自分へ飛躍してほしいと思い 

ます。 
 

後輩から３年生へ合格応援メッセー

ジが届けられました。 

 
 
２学年立志式 テーマ  
「My DREAM ～自分が目指す夢への一歩～」 
 
 
 
 
 
 
 
進級を前に、決意も新たに歩き始めました。これからの
活躍に乞うご期待!!  
 

２学年立志宣言 

一、夢に向かって、最後まで諦めない学年になります。 

一、自分で判断し、切りかえができる学年になります。 

一、互いを尊重し、仲間を信じることができる学年に

なります。 
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大変お世話になりました。 下長中の歴史と伝統を築いてきた先生方、ありがとうございました。 
 ３月２２日（金）午前１１時。県教育委員会から人事異動発表がありました。本校からは１２名の職員がご転出
となります。大変お世話になりました。ありがとうございました。 
【異動される先生方】 
◇三橋央尚 教頭先生 本校２年、白山台中学校教頭へ。 
  ２年間お世話になりました。たくさんの生徒、保護者、地域の方々に支え 

られて仕事をすることができました。本当にありがとうございました。新任 

地では、新たな出会いを大切にするとともに、本校で学んだ経験を生かし、 

健康第一を目標に務めていきたいと思います。 

◇萩原 正勝 先生 本校１０年、白山台中学校へ。１０年間下長中学校で 

生徒の皆さん、保護者の方々には学校生活、部活動、行事と色々な場面で大変お世話になりました。感謝しかありません！

下長中学校で得ることができたたくさんのことをこれからの自分に生かしていくことが、みなさんへの恩返しになると心

に留め、新しい場で頑張っていきたいと思います。本当にありがとうございました。 
◇上野剛 先生 本校１年、退職。 若い時に６年､今年度１年､計７年間お世話になりました｡人懐っこく､パワーあふれる 

子どもたちに囲まれて若返り？ました。子どもたちとの思い出を励みに次のステージでも頑張りたいと思います。ありがと 

うございました。体育館渡り廊下の端っこに若い時の野球部顧問時代の写真が飾られてあったのを少し嬉しく思いました。 

◇水石 由佳 先生  本校５年、鮫中学校へ。 お世話になりました。本当にありがとうございました。素直で元気な子ど 

もたちに囲まれ、本当に楽しい日々でした。協力的で温かい保護者の方々にも心より感謝申し上げます。様々な状況で行事 

もままならない時期がありましたが、やっと生き生きとした子どもたちの姿が見られるようになり充実した日々を過ごす

ことができ幸せでした。本当に本当にありがとうございました。 
◇葛西 晃 先生 本校１年、退職。１年間ありがとうございました。下長中学校のパワーあふれる皆さんとともに生活でき 

たことは、自分にとってとても良い思い出です。人生は一度しかありません。その人生を後悔のないものにするためにも、 

何事もチャレンジすることが大切だと、皆さんと過ごす生活の中で気づかされました。新しい自分に出会うチャレンジを、 

皆さんのこれからの人生で大事にしてください。本当にありがとう。 
◇竹花 美和子 先生 本校７年、明治中学校へ。 ３階廊下から眺める夕日、柔道場の畳のにおい、大好きでした。短い 

期間でライオンキングを成功させた「劇団下長」のメンバー、素晴らしかったです。時が過ぎるのはあっという間です。「今」 

というとき、「ここ」という場所で、今しかできないことに全力で挑戦できる人になってください。７年間、たくさんの思 

い出をありがとうございました。 
◇藤田 知 先生 本校７年、八戸二中へ。下長中学校で７年間お世話になりました。たくさんの生徒や保護者の皆さま、 

先生方と出会うことができ、とても貴重な日々を過ごさせていただきました。たくさんの思い出と学びを大切にして頑張っ 

ていきたいと思います。これからも下長中学校を応援しています。ありがとうございました。 

◇南澤まゆみ 先生 本校５年、根城中学校へ。下長中には５年間勤務させていただきました。今の高校２年生と３月に卒 

業したばかりの３年生を担任させていただきました。感染症予防で制約が多い日々でしたが、そのような中でも楽しみを見 

つけ、素直に喜ぶ皆さんに心が洗われる毎日を過ごさせていただきました。素敵な出会いに感謝し、次の赴任地に出発した

いと思います。ありがとうございました。 

◇宿野部慎絹子 先生  本校５か月、八戸第一中へ。学校での仕事は５年ぶり、中学校での仕事は１０年ぶりで、昨年の

１１月は少し緊張しながら勤務していました。全１５クラスに行かせていただきましたが、生徒たちの反応も良く楽しく授

業をすることができました。下長中学校でなかか経験できない事も経験させてもらったので次の勤務先でもこの経験を活

かして頑張っていきたいと思います。 

◇野々口麗子技能主事 本校勤務４年、吹上小学校へ。 コロナで休校の年に来てからもう４年。毎日の生徒のみなさん

の元気なあいさつがとても良くて嬉しかったです。お世話になりました。 

◇照井 祐子 先生 本校１年、八戸市立学校に勤務予定。 昨年の４月から、あっという間の１年間でした。下長中学

校は、文化祭や中体連などの全体の行事はもちろんですが、漢字検定や家庭科の作品創りなど、個々の活動でも生徒の皆さ

んが全力をつくしている熱い思いが伝わってくる学校でした。私はアシスタントとして見守り、そばに寄り添うことしか出

来ませんでしたが、厳しくも温かく指導して下さる先生のもと、勢いよく成長していく姿に感動し、とても幸せでした。 

大変お世話になりまいた。ありがとうございました。 

◇佐々木 祥 先生 本校１年、退職。長いこと保育園で働いていた 

私にとって、下長中学校での１年は何もかもが新鮮でした。勤務初 

日、広い校舎や大勢の生徒に圧倒されたことを思い出します。久し 

ぶりの授業や行事、思いがけない再会など、たった１年ですがとて 

も濃厚で楽しい１年間でした。本当にありがとうございました。 
 入賞の記録 〇文集はちのへ 短歌の部 入選  

山口紗々蘭  夏祭りポイから逃げる金魚たち鬼ごっこする子供らのよう 

中野日瑛  クワガタの刀のように鋭い刃はさまれぬようそろりとつかむ 

貝吹心優 のど自慢シャンプーハットの妹と母の｢早く｣も聞こえないふり 

野沢孝太 高い壁前にするたび思い出す自分に負けたあの日の景色 

原田陽平 人生の岐路に立つ僕十二月泣くも笑うも自分次第だ 

中村哲太朗  腕の中静かに眠る弟に自分重ねて知る親の愛 

髙橋有輝 三階の窓より見える我が町や水無月の田に光る夕暮れ 

關真桜 アルバムをパラパラめくり手が止まる瞳に映る曾祖母の笑み 

 
 
＊感染症等の状況により日程を変更する場合が
あります。ご了承ください。 

４月 ５日（金）新任式 
   ８日（月）始業式、入学式 
   ９日（火）2.3年部結成 
  １０日（水）身体測定、写真撮影、新入生歓迎会 
  １１日（木）給食開始、ＮＲＴ（標準学力検査） 
  １２日（金）授業開始、尿検査 
  １８日（木）全国学力・学習状況調査（３年生） 
  １９日（金）知能検査(1,3 年)、ＰＴＡ総会 
  ２０日（土）下長地区４校合同歓送迎会 
  ２３日（火）生徒集会（認証式） 
  ２４日（水）眼科検診、尿検査② 
  ２５日（木）内科検診(２年)、１年部結成 
  ２６日（金）内科検診(１年)、生徒会常任委員会 
  ２９日（月）昭和の日 
  ３０日（火）代議員会 
   

 


