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１月は「行く」、２月は「逃げる」、３月は「去る」とよく言われているように、あっ

という間に２月が過ぎようとしています。６年生から５年生へとバトンタッチの季節がや

ってきました。寂しくもありますが、６年生の存在の大きさを改めて感じ、５年生をはじ

め全校の子どもたちが次へと進んでいくための大事な期間と捉えていきたいと思います。

さて、数年前に「地域で学び、地域で育つ子どもたち～遊びから子育ち支援を考える～」

というテーマで研修会が行われ、その中での『「子育て」ではなく「子育ち」』という言葉

が興味深く、印象に残っていますので紹介したいと思います。

現在、自信がないとか自己表出を奥手とする十代が増加しているということです。外国

の若者に比べると、日本は断トツで自尊感情・自己肯定感が低下しているのだそうです。

アメリカのウィリアム・ジェームス博士によると『基本的に、自尊感情は、家族・友だち

の中で培ってくもので、自尊感情を育むには「共有体験」が必要である』ということです。

つまり、子ども同士で遊んだり家庭の中で役割体験をしたりすることが大事だということ

です。おもしろい活動を通して人と交わる楽しさ、感情、運動能力、自主性、主体性、創

造性、社会性が培われていきます。

しかし、その際に子どもを無視した大人主義の活動が多くなっていないでしょうか？子

どもの世界へ大人が干渉・介入しすぎていませんか？と講師の先生は提唱していました。

そこで、表題にあるように「子育て」ではなく「子育ち」支援が大事だというのです。

「子育ち」とは、育つ主体が子ども自身であるのだから、大人は、今までの育てるという

概念から「子ども自身が持つ力が伸びるように支援してあげること」と、「子どもたちに

あこがれられる存在になること」に変わっていってほしいということです。子どもたちに

あこがれられる存在になるというのはかなりなプレッシャーですが、意識して頑張ってみ

ましょう。

長い物差しで子どもを見守る立場に立って、「手を離せ、目は離すな」から「手を離せ、

目も離せ、心は離すな」そして、「子どもと一緒に遊ぶのが好きな大人」から「子どもが

遊ぶのを見ているのが好きな大人」へ変わってみませんか。

「子育て」ではなく「子育ち支援」を

３月の生活・保健目標
〈生活目標〉１年間をふりかえろう
〈保健目標〉１年間の健康について反省をしよう

これまでの長きにわたるＰＴＡ活動、特に執行
部での功績を称えて、盛田明美さんが２月２日に
八戸市連合ＰＴＡより表彰されました。おめでと
うございます。今後とも、いろいろとご指導ご協
力お願いいたします。

愛好会頑張っています
◎サッカー
第１９回ＡＢＡカップフットサル大会（２月３・４日）

予選リーグ １０－０鮫 ３－１白銀南
決勝トーナメント 準決勝５－０青潮 決勝０－６江陽

◎ミニバス
第５２回八戸市スポーツ少年大会（１月２０・２１日）

男子 ４５－４３吹上 ２６－７１白鴎 女子 １９－５４ 根岸

◎文集「はちのへ」作文の部入選 三浦 浩翔(２年) 工藤 智仁(６年) 佳作 前田 陽匡(６年)
とびらの部入選 番澤 旺祐(１年)
カットの部入選 松本 煌尭(１年) 森澤 愛麗(４年) 石倉 星太朗(６年) 沼澤 麻狼(６年)

◎第１７回芭蕉堂まつり文芸大会
短歌の部 天位 手塚 美桜（５年） 秀作 石倉 星太朗（６年） 佳作 小笠原 隼（５年）
川柳の部 天位 井上 凜子（５年） 秀作 小笠原 隼（５年） 佳作 手塚 美桜（５年）

◎ピアドゥアートストリート２０２４ 杉浦 悠斗（１年）

＜お礼＞
１月２９日に、藤子町内婦人部の方から雑巾を寄贈していただきました。これからワックスがけ等校
内をきれいにする時期ですので、大事に使いたいと思います。ありがとうございました。

安全情報配信システムについてお知らせ

安全情報配信システムは１年ごとの更新となっております。指定登録期間は３月１日(金)～３月

１５日(金)です。本校では、緊急時に確実に連絡が行き渡るよう、これまで同様１００％の登録を

目指しております。お忘れのないよう更新をお願いいたします。

４日(月)ＡＬＴ来校

５日(火)６年生を送る会

委員会活動

６日(水)４時間授業

７日(木)４時間授業 ＡＬＴ来校

お話タイム

８日(金)５時間授業

クリーン大作戦

１１日(月)八戸市防災教育の日

避難訓練

１２日(火)委員会活動

１４日(木)卒業式予行 ５時間授業

ＡＬＴ来校

１８日(月)特別校時

卒業式準備（４・５年）

１９日(火)卒業式（４～６年参加）

１～３年休業日

２１日(木)４時間授業 ＡＬＴ来校

２２日(金)４時間授業 給食最終日

２５日(月)４時間授業

２６日(火)修了式・離任式

４時間授業


