
 

 

 

 

 

 

 

 

校長 安田 博子 

本日、７２日間の１学期が終了し、いよいよ明日から夏休みが始まります。日頃より惜しみない

ご支援をいただき、充実した教育活動を進めることができましたことに心から感謝申し上げます。

おかげさまで、連日の猛暑にも負けず、子どもたちは笑顔いっぱい元気いっぱいに過ごし７月２０

日現在欠席ゼロが３３日目となりました。 

さて、６月２９日（木）の第１０回親子健康会議には、多くの

保護者の方にご参加いただきありがとうございました。昨年度に

引き続き豊崎地区担当の保健師三浦志津枝さんをお招きして、

『テレビやゲーム、パソコンと上手につきあおう』のテーマにつ

いて深く考える機会となりました。 

私たちは、常にたくさんの情報の中で暮らしています。ＢＧＭ

のように流れるテレビの音、インターネットで飛び交う情報、音

と画像からのインパクトのある情報、それが当たり前の生活にな

ってしまっています。そのことによって、生活のリズムが崩れる、視力が落ちる、肩コリの小学生

が出るなどの健康被害が出てきていることを保健師さんのお話で再認識されたことでしょう。 

親子健康会議のあとの１週間（６月２９日～７月５日）「第

１回ノーメディアウィーク」にチャレンジした子どもたちに、

その様子を聞くと、「平日はなんとかできたけど、休日が大変

だった。」と難色を示す意見のほかに、「ごはんを食べる時、テ

レビを消したら、家族の会話が増えた。」「読書や運動をしたり、

家族や兄弟と触れ合ったりする時間が増えた。」と、その手ご

たえを実感した感想もありました。また、おうちの方々から、

「子どもたちだけでなく、保護者も自分の生活を振り返り、健

康的な生活習慣を身に付けなければいけない。」「学校で自ら宣言して決めたことで、意識してゲー

ムやテレビを中断することができるようになった。」「ついつい使いすぎてしまう自分に対してブレ

ーキをかける心を育てていきたい。」など多数のご意見をいただきました。 

明日から始まる夏休みに、数日でもよいので、「ノーメディアデー」をもつことができたら、き

っと、家族の絆を強めることができるのではないでしょうか。今年は、『挑戦（チャレンジ）』をキ

ーワードに実り多き夏休みになってくれることを願っています。８月２２日（火）２学期始業式に

たくましく成長した子どもたちに会えることを楽しみにしています。 
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 子どもたちが行きたくなる『図書室環境』を目指して、７月１３日（木）

第１回図書ボランティアの活動が開始されました。早速５名の方が参加し

古い本や新刊の整理など行ってくださいました。ありがとうございました。 

図書委員会による読み聞かせ 

親子でのめあての話し合い 

委員会による話題提示の寸劇 



 

プール最高。猛暑の夏が来た！ 

 7月３日（月）、小雨

がぱらつく中、瑞豊館

でプール開きが行わ

れました。この日は少

し肌寒かったのです

が、子どもたちの元気

な声がプールに響き

渡りました。連日30度を超える猛暑。順調に

水泳学習が進んでいます。夏休みもどんどんプ

ールに出かけて、自分の目標に向かって楽しみ

ながら頑張ってほしいと思います。保護者の皆

様には夏休みのプール監視、よろしくお願いし

ます。 

【瑞豊館プールのお知らせ】 

○ 7 月 2２日（土）～8月2１日（月） 

○ 10時～12時、13時～15時 

○ 土曜日の午前中と日曜日は休みです。 

○ ３０日～２日、1１日～1６日は休みです。 

【豊崎地区学校プール（豊崎中プール）】 

○ 7 月 22日（土）～8月1１日（金） 

○ 13時～15時 30分 

○ 上の期間中、毎日（土・日含む）開放して

います。大人の方もご利用できます。 

命はひとつ！夏休みを安全に！！ 

 夏休みが間近にせまっ

た７月１８日（火）、臨時

の全校朝会を開き、豊崎駐

在所の田村さんより講話

をいただきました。夏休み

を安全に送れるように、子どもの目線で分かり

やすく楽しくお話していただきました。また、

午後には各町内班で集まり、夏休みの安全な生

活について子ども同士で話し合いました。地域

の安全マップで場所を確認しながら、班のみん

なで危険な場所を教え合いました。 

 保護者の皆様、そして地域の皆様の温かい見

守りをお願いします。いの

ちは一つです。子どもたち

の危険な行動などがあり

ましたら、どんな些細なこ

とでも結構ですので小学

校にご連絡ください。 

〔豊崎小  ０１７８－２３－２２０２〕 

歯みがき指導が終わりました。 

 7月 13日（木）、今年度

も学校歯科医の大里先生を

お招きし、中学年15名の歯

みがき指導を行いました。こ

の日で全校の歯みがき指導

が予定通り終了しました。今回はよくかむと黄色か

ら緑色に変化するガムを使って、かむことの大切さ

についても勉強しました。歯磨きをしっかりして、

健康な歯でいられるよう心掛けてほしいです。 

 

本当にありがとうございました。 

これまでお世話になってきた 2 名の方々とお別れ

しなければならなくなりました。お知らせします。 

ソフィ―先生とのさよなら会 

７月19日（水）、2年間、本

校で外国語のＡＬＴとして教え

てくださったソフィー先生を送

る会が開かれました。最後の授

業は、ソフィー先生が計画して

くれました。子どもたちからはお別れのことばやメ

ッセージ色紙、そして全校児童での歌をプレゼント

しました。先生との外国語の勉強は、みんなの大好

きな時間でした。 

田口喜則さんのご退職 

学校行事や学校の整備、各学年の

野菜作りや学級園での栽培等で大

変お世話になった田口さんが、この7

月をもって退職されることになりました。学校のこ

とを一番よく知っている方でした。子どもたちのた

め、そして学校全体のために働いてくださった6年

半でした。ありがとうございました。 

 

１１日（金） 

２２日（火） 

 

２３日（水） 

２４日（木） 

 

２７日（日） 

３０日（水） 

３１日（木） 

山の日 

2学期始業式 

水泳進級週間（～2５日） 

体位測定 

夏休み作品展（～2５日） 

相撲作法指導 

ＰＴＡ奉仕作業 ８：００～ 

県学習状況調査（5年） 

複式集合学習（3・４年生） 

８月の行事予定 

お知らせ：5月の地学連で、地域の児童生徒数・ＰＴＡ会

員数の減少に伴い、今後の小・中学校の運動会・体育祭や

部活動の持ち方が課題として挙げられ、一歩先を見越した

対応が必要であるという意見が出されました。今後、課題

解決に向けた話し合いを進めていきます。 


